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El turismo se ha consolidado como uno de los
sectores econémicos mds dindmicos a nivel glo-
bal. Segtin la Organizacién Mundial del Turismo
(OMT), en 2019 representaba uno de cada diez
empleos y generaba ingresos por exportaciones de
1.7 billones de ddlares. Sin embargo, su rdpido
crecimiento ha traido consigo impactos ambien-
tales, sociales y culturales que han suscitado la
necesidad de replantear su modelo de desarrollo.
En este contexto, Turismo sostenible en las Américas
constituye una valiosa aportacion al debate sobre
la viabilidad y los limites de la sostenibilidad en
el sector turistico del continente. Ademds, se pre-
senta como un esfuerzo colectivo por sistematizar
conocimientos, experiencias y reflexiones sobre
los desafios que enfrenta el turismo en esta parte
del mundo, en un contexto marcado por la crisis
ambiental global y las transformaciones sociales
y econdmicas derivadas de fenémenos como el
cambio climdtico y la pandemia de COVID-19.

El texto muestra cémo la crisis sanitaria puso en
evidencia la vulnerabilidad estructural del turismo
frente a choques externos, pero también abrié
un espacio para replantear sus fundamentos. La
nocién de resiliencia turistica se incorpora como
clave, aunque persiste la duda de si la recupera-
cién pospandemia llevard a cambios profundos
o simplemente a una reactivacién de las précticas
anteriores, ya que la recuperacién turistica corre el
riesgo de reproducir los mismos patrones insoste-

nibles previos a la crisis, a menos que se produzcan
transformaciones estructurales en la gobernanza y
el consumo.

Esta obra plantea que el turismo, mds alld de
su papel como motor econémico y generador de
empleo, debe repensarse bajo pardmetros de soste-
nibilidad integral, lo cual implica no solo reducir su
huella ecolégica, sino también garantizar beneficios
sociales equitativos y preservar los patrimonios cul-
turales. En este sentido, reivindica la necesidad de
operar dentro de limites ambientales y sociales, lo
que supone cuestionar la légica de crecimiento ili-
mitado que ha dominado al sector durante décadas.

Turismo sostenible en las Américas ofrece una
visién panordmica, abordando su evolucién con-
ceptual desde las primeras definiciones de la Socie-
dad de Naciones hasta las mds recientes propuestas
de la OMT, que conciben esta actividad como un
fenémeno social, cultural y econémico. Asimismo,
articula la discusién con los Objetivos de Desarrollo
Sostenible (ODS) de la Agenda 2030, y destaca el
potencial del turismo para contribuir a metas como
la erradicacién de la pobreza, la igualdad de género,
la produccién responsable y la accién climdtica.

La obra inicia con la presentacién de la evolu-
cién del concepto de sostenibilidad en el turismo
desde los anos noventa y su importancia para frenar
el deterioro ambiental. Se destacan los retos de la
region, los efectos del COVID-19 y la necesidad
de précticas éticas y de certificacion. Esta revision
histérica y conceptual del turismo y la sostenibi-
lidad muestra que esta tltima se ha convertido en
un discurso dominante dentro del turismo, aunque
no siempre con practicas efectivas.

El capitulo 2 reconoce que el turismo puede
contribuir directamente a los ODS de la ONU:
reduccién de pobreza, igualdad de género, salud,
educacién, agua limpia, energia renovable, trabajo
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adecuado, infraestructura sostenible, ciudades in-
clusivas, consumo responsable, accién climdtica,
conservacién de ecosistemas y alianzas globales.
Se enfatiza el rol del sector en generar inclusiéon y
resiliencia. Esta exploracion del turismo y la sos-
tenibilidad permite comprender c6mo la nocién
de turismo sostenible ha transitado desde una
perspectiva ambientalista inicial hacia un enfoque
mds amplio que articula los ODS.

El capitulo 3, sobre medicién de la sostenibi-
lidad del turismo, subraya la importancia de los
indicadores y observatorios para evaluar impactos
turisticos. Se narran talleres en Cozumel (México),
Villa Gesell (Argentina) y Chaguaramas (Vene-
zuela), donde se identificaron problemas de agua,
estacionalidad y liderazgo. También se mencionan
las cuentas satelitales del turismo y el papel de ob-
servatorios en Canad4, Colombia y México.

En el capitulo 4 se analiza la certificacion
como herramienta de gestién. Revisa programas
globales (Green Globe, Bandera Azul) y nacionales
(CST en Costa Rica, NMX en México) e incluye
experiencias de certificacién de playas en América
(México, Cuba, Colombia, EE.UU., Ecuador).
La certificacién impulsa calidad, conservacién y
competitividad.

En el capitulo 5 se examinan los impactos de la
globalizacién, el cambio climdtico y el COVID-19
en el turismo. Se abordan estrategias de diversifi-
cacién, planificacién adaptativa y resiliencia. Se
analiza el impacto de los cruceros en el Caribe y la
vulnerabilidad de los destinos. Resalta la necesidad
de enfoques de gestién integral y medidas de segu-
ridad pospandemia.

Como parte del andlisis del turismo en las Amé-
ricas, en el capitulo 6 se presentan estudios de caso
concretos en distintos paises del continente, que
ejemplifican tanto logros como contradicciones.
Casos como la estrategia de resiliencia y ODS de
Thompson Okanagan en Canadd; el turismo de
sol y playa con certificacién “Playa Ambiental” en
Varadero, Cuba; la gestion del ecoturismo comu-
nitario en el humedal de la Ciénaga de Zapata en
Cuba; la gestién sostenible del turismo basada en
indicadores en Cozumel, México; la gestién ante el
sobreturismo en San Miguel de Allende, México; el
turismo patrimonial en Colonia Tovar, Venezuela;
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el turismo comunitario indigena en Guyana y Agua
Blanca, Ecuador; la experiencia del modelo de
ecoturismo gestionado con observatorio turistico
en las Islas Galdpagos y el turismo y ballenas en
las Américas permiten apreciar la diversidad de
contextos y la creatividad de las respuestas locales
frente a esta actividad.

Estas experiencias demuestran que la soste-
nibilidad turistica no es un concepto abstracto,
sino una practica en construccién que depende de
la gobernanza, la participacién comunitaria y la
capacidad de adaptacién de los destinos. En estas
précticas el turismo comunitario puede empoderar
a las comunidades locales, pero también generar
tensiones si no existe un reparto equitativo de
beneficios.

Para cerrar el libro, en el Capitulo 7 se plantea
que el turismo debe regirse por principios de ética
y sostenibilidad. Analiza pricticas poco éticas
(turismo sexual, explotacién cultural, engafos a
turistas). Se discuten los dilemas que se presentan
entre crecimiento econémico y sostenibilidad, la
justicia ambiental, la gobernanza multinivel, la
resiliencia ante riesgos globales y el rol de acuerdos
internacionales. El texto concluye, en el capitulo 8,
que es necesario continuar promoviendo el desarro-
llo de resiliencia y sostenibilidad en el turismo y sus
destinos y que el futuro del turismo en las Américas
requiere un enfoque proactivo para abordar los
desafios emergentes.

Entre las fortalezas del libro, resulta relevante
la revisién de determinados instrumentos de me-
dicién y certificacién, como los indicadores de
sostenibilidad y los sistemas de certificacién (por
ejemplo, el programa Bandera Azul en playas).
Estos mecanismos son valiosos porque buscan
traducir la sostenibilidad en pardmetros verificables
y comparables, aunque el texto también reconoce
que su implementacién enfrenta obstdculos de
financiamiento, fragmentacién institucional y falta
de voluntad politica. Estos instrumentos, aunque
utiles para la gestién, son objeto de debate por el
riesgo de convertirse en mecanismos de mercanti-
lizacién de la sostenibilidad.

El libro no se limita a la presentacién de casos
positivos, sino que introduce criticas a las practicas
poco éticas en el turismo, tales como la explota-
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cién cultural y animal, el “turismo de pobreza”
o la mercantilizacién de espacios sagrados. De
esta forma, cuestiona la aparente neutralidad del
turismo y lo coloca dentro de las dindmicas de
poder y desigualdad global. En esta linea, senala
la injusticia ambiental y econémica que resulta del
hecho de que gran parte de los ingresos turisticos
se concentran en corporaciones transnacionales,
mientras que las comunidades receptoras reciben
beneficios limitados y deben soportar los impactos
sociales y ambientales.

No obstante, aunque el libro ofrece una visién
panordmica amplia, en algunos apartados la pro-
puesta se queda en un nivel meramente descriptivo,
mids cercano a un manual de buenas practicas que a
un andlisis critico profundo. Por ejemplo, si bien se
reconoce la relacién entre turismo y desigualdades
estructurales, no siempre se aborda con suficiente
detalle la manera en que el turismo refuerza dindmi-
cas de dependencia econémica y neocolonialismo
en las Américas. Tampoco se discute la adopcién
del modelo de sostenibilidad dominante y los
Objetivos de Desarrollo Sostenible, por lo que se
incorporan de manera acritica, ademds de que no se
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abordan en profundidad las tensiones entre sosteni-
bilidad y crecimiento econdémico, que constituyen
el nucleo del dilema turistico contemporéneo.

En conclusion, Turismo sostenible en las Américas
es una obra relevante para comprender la evolucién,
retos y perspectivas del turismo sostenible. Su cardc-
ter multidisciplinario y su amplitud continental son
virtudes que permiten dimensionar la complejidad
del tema. Al mismo tiempo, invita a una reflexién
critica mds profunda sobre los limites reales de la
sostenibilidad en un sistema econémico basado en
la expansién del consumo y la movilidad global. La
obra reconoce que el turismo sostenible no puede
reducirse a certificaciones ni a ajustes técnicos, sino
que requiere transformaciones estructurales en la
forma en que se concibe el desarrollo, la justicia
ambiental y la distribucién de beneficios. No
obstante, deja abiertas preguntas criticas sobre la
viabilidad de un turismo verdaderamente sostenible
bajo el modelo econémico actual.
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