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Este libro resulta de interés para multiples lecto-
res, y para los gedgrafos y gedgrafas en particular,
porque Alan Mallach! busca entender cé6mo el
descenso de la poblacién y el (de)crecimiento eco-
némico, unidos a otras fuerzas influyentes, sobre
todo el cambio climdtico, afectardn a las ciudades
del mundo en las préximas décadas. ;Qué signi-
ficard tener un mundo lleno de ciudades en con-
traccién y cada vez mds pequefas? ;Significa que
estdn condenadas al declive en mds aspectos que el
simple nimero de habitantes, o podemos disociar
el declive demogrifico de la decadencia econémica,
los edificios abandonados y el empobrecimiento?

Durante los dltimos cien afios, el lema mundial
hasido “mds, mds, m4s” en términos de crecimiento
(de la poblacién, del entorno construido, del capital
humano y financiero, y de todo tipo de bienes).
Esta era la realidad cuando la poblacién mundial se
increment6 durante las décadas de los afos sesenta
y setenta. Pero la realidad cambia ante nuestros
ojos y existen varias investigaciones que abarcan el
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lider en Estados Unidos en la transformacién de “espacios
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Places). Es miembro del College of Fellows del American
Institute of Certified Planners, licenciado por la Universidad
de Yale (hteps://communityprogress.org/about/our-team/
alan-mallach/) y autor de numerosos libros sobre pobreza
urbana y reconversion de edificios abandonados (Mallach,
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tema de la “contraccion urbana” (urban shrinkage
en inglés) (Camerin ez al., 2023a, Camerin et al.,
2023b). El crecimiento ya se estd ralentizando vy,
segtin los demdgrafos més sofisticados, la poblacién
de la Tierra empezard a disminuir no dentro de
cientos de afios, sino durante este mismo siglo XXI.

En este contexto, el libro de Mallach resalta
por ordenar e informar su gran experiencia de
trabajo que ha pasado en los dltimos treinta anos
observando, reflexionando y escribiendo sobre
ciudades en declive. Estamos ante un recorrido
personal muy amplio, desde Trenton (Nueva Jer-
sey), donde fue director de vivienda y desarrollo
econdmico, a otras ciudades estadounidenses como
Detroit, Flint y San Luis, y desde alli a metrépolis
de Japén y Europa Central y Oriental, mostrando
cémo los responsables politicos han tendido a
considerar las urbes en declive como aberraciones,
pero ya no es asi. Este libro consigue mostrarnos
cémo las ciudades pequefas se ven afectadas por
los grandes cambios que las rodean y qué pueden
hacer al respecto, lo que establece nuevos contextos
de actuacién de la geografia.

Esto vuelve interesante el contenido de este
libro, ya que proporciona un diagnéstico sobre
el niimero de ciudades en declive de aqui a 2050,
que alcanzard niveles nunca vistos en Europa,
Asia Oriental y Estados Unidos. Las ciudades
estadounidenses en declive son lugares cuya po-
blacién alcanzé su méximo entre las décadas de
los cincuenta y sesenta, y estdn situadas de forma
desproporcionada en el noreste y el medio oeste,
y son grandes (Baltimore y Detroit) o pequefas
(Youngstown, Gary y Johnstown). Si bien se relatan
dindmicas que afectan a todo tipo de ciudades, el
libro se centra sobre todo en las mds pequenas, las
antiguas ciudades industriales y las afectadas por la
huida de los blancos a los suburbios o al Cinturén
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del Sol. La mitad de las ciudades estadounidenses
con mds de 50 000 habitantes perdieron poblacién
entre 2010 y 2020. En Europa (sobre todo en el
este) y Japdn, las ciudades pequefas empezaron a
perder poblacién unos afos antes.

Asimismo, analiza los retos globales que afectan
a las ciudades en contraccién al igual que las que
estdn en crecimiento, es decir, el cambio climdtico,
el cambio tecnolégico y la inestabilidad y el riesgo
politicos, incluido el crecimiento del “neofascismo
nacional” (p. 141).

Y también propone algunas pautas a seguir.
Para hacer frente a sus problemas especificos, las
ciudades en contraccién deben reconocer que
seguirdn siendo mds pequefias que en el pasado y
que los gobiernos estatales y nacionales no van a
intervenir para salvarlas. Los decisores politicos de
las ciudades mds pequefias tienen que promover
la localizacién vy, a la vez, la independencia de la
economia mundial, pero sin dejar de tener vinculos
con ella. Las economias localizadas podrian desa-
rrollarse a través de una industrializacién descen-
tralizada y distribuida (por ejemplo, al aprovechar
nuevas tecnologfas como la impresién 3D para la
produccién manufacturera), y las ciudades mds
pequenas podrian mejorar su capacidad productiva
local en agricultura y en productos manufacturados
elaborados en pequenas fbricas y talleres para los
mercados locales (por ejemplo, alimentos proce-
sados, muebles y articulos de papel). Si este es el
caso, las ciudades mds pequefias también podrian
ser el nucleo de un mundo verde mds sostenible
mediante la promocién de la agricultura urbana y
los sistemas alimentarios urbanos, por ejemplo, a
través de huertos, también llamados jardines co-
munitarios. Otra posibilidad es promover infraes-
tructuras verdes para conectar, redisenando parques
urbanos, jardines publicos y privados, y destinar
parcelas a usos productivos, pero no especulativos,
como viviendas asequibles.

Otro punto relevante del libro es el tema de la
inversién para revertir la fuga de cerebros y de los
trabajadores de las ciudades mds pequefias y de las
zonas rurales. En estas dreas, la conectividad del
campo o el internet satelital haria que los profesio-
nales de las ciudades queden conectados a distancia.
Sin embargo, para atraer a trabajadores remotos
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habrd que hacer que estos pueblos y ciudades sean
mds habitables, por ejemplo, a través de espacios
publicos funcionales y atractivos para crear una
verdadera “comunidad” de vecinos/as. Para que las
dindmicas de contraccidn se estabilicen, no solo las
ciudades tendrdn que localizar sus economias, sino
también crear consenso, implicar a comunidades
diversas y mantener la visién durante muchos afios,
lo que significa la necesidad de nuevos ciclos de
vida de los territorios, con impulso al empleo y a
la llegada de poblacién.

Sin embargo, alcanzar estos objetivos serd dificil.
Las decisiones sobre el futuro estin condicionadas
por las decisiones del pasado, por ejemplo, las ciu-
dades grandes y pequenas han dependido excesiva-
mente de una urbanizacién masiva y especulativa,
con deudas para resolver sus problemas econémicos.
Este libro, ademds, sefiala que muchas ciudades pe-
quefias carecen de capacidad para planificar o llevar
a cabo actividades que no sean de mantenimiento.
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