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TURISMO ALTERNATIVO EN SAN
MATEO RIO HONDO, OAXACA:
PRIMEROS PASOS EN EL CAMPO

Y EVOLUCION DE LAS PREGUNTAS
DE INVESTIGACION

ALTERNATIVE TOURISM IN SAN MATEO
RIO HONDO, OAXACA: FIRST STEPS

IN THE FIELD AND EVOLUTION OF
RESEARCH QUESTIONS

Resumen. El autor presenta un balance reflexivo del trabajo
de campo durante un retiro en San Mateo Rio Hondo, Oa-
xaca, para escribir algunas partes de su tesis de doctorado. En
la primera parte se exponen sus recuerdos y observaciones
bésicas para formular unas hipdtesis de partida alrededor de
los impactos locales del turismo. La segunda parte cuenta
algunas de nuestras observaciones respecto a la estructura
espacial y la actividad econdmica turistica. Esto llevé al
autor, con base en los perfiles y précticas de los turistas, a
reformular una problemdtica mds precisa acerca de la rela-
cién entre turismo y urbanizacién.

Palabras clave: turismo alternativo, formas localizadas de
turismo, hippies y turismo, San José del Pacifico, précticas
turisticas

Abstract. The author presents a reflective account of field-
work during a retreat in San Mateo Rio Hondo, Oaxaca,
which was used for drafting parts of his Ph. D. thesis. The
first part outlines his memories and basic observations to
formulate a baseline hypothesis about the local impacts of
tourism. The second part describes some of our observations
regarding the spatial structure and economic activities of
tourism. Based on the profiles and practices of tourists, the
author formulated a detailed account of the issues derived
from the relationship between tourism and urbanization.

Keywords: alternative tourism, local tourism modalities,
hippies and tourism, San José del Pacifico, tourism practices

Introduccién

El balance reflexivo del trabajo de campo que
presentamos en este articulo se remonta a abril de
2017, cuando realicé un retiro en San Mateo Rio
Hondo, Oaxaca, con el objetivo de escribir algu-
nas partes de mi tesis de doctorado. Un amigo me
habia aconsejado este lugar por su tranquilidad, su
aislamiento en la montana, como un lugar perfecto
para estudiar, sin muchos turistas. Efectivamente,
es uno de los pueblos en el corazén de la Sierra
Madre del Sur, poco conocido y distanciado de la
ruta hacia las playas.

En 2018, al momento de elegir un caso de
estudio para el proyecto de posdoctorado Turismo
alternativo en México,! quise utilizar mis recuerdos
y observaciones bdsicas para formular unas hipé-
tesis de partida alrededor de los impactos locales
del turismo. Se expone esto en una primera parte
del trabajo, antes de develar cémo la realidad del
campo y mi situacién laboral condicionaron la
metodologia. La segunda parte estd dedicada a
contar algunas de nuestras observaciones respecto
a la estructura espacial y la actividad econémica
turistica. Esto me llevd, como se describe en una
tercera parte y con base en los perfiles y précticas
de los turistas, a reformular una problemdtica

v Tourisme alternatif au Mexique, proyecto de investigacion

posdoctoral (2019-2021) financiado por la Région Pays-de-
Loire y la Unién Europea, a través del Angerstourismlab y
ESO-Angers. El proyecto tiene por objetivo evaluar lo que
estd en juego en el plano socioambiental con el desarrollo
de formas alternativas y localizadas de turismo. También se
trata de fomentar la cooperacion cientifica entre Francia y
México en este campo, especialmente entre la Universidad
de Angers, la Universidad Nacional Auténoma de México
y la Universidad Auténoma de Yucatdn. Al respecto, Fede-
rico Ferndndez Christlieb, del Instituto de Geografia de la
Universidad Nacional Auténoma de México, se integré al
proyecto como cotutor mexicano del posdoctorante.
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Figura 1. Mapa del prontuario
del municipio de San Mateo Rio
Hondo, Oaxaca. Fuente: INEGI,
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de Judrez y el puerto de Huatulco. Este “pueblo-

etapa’ vivia del comercio y de los servicios a los

viajeros, hasta que Huatulco dejé de ser un puerto

importante, obligando al pueblo a replegarse sobre
una agricultura poco productiva. Sin embargo,
por la erosién edlica e hidrica los suelos son poco
fértiles para la agricultura, por lo que actualmente
en lazona predomina la explotacién forestal (Rojas,
1958; Gutiérrez, 2013).

Después del reportaje publicado en la revista
Life, sobre la curandera Maria Sabina y sus “nifios
santos” (hongos alucinégenos) (Wasson, 1957),
aventureros e hippies empezaron a instalarse en
el norte del estado oaxaquefio, por Huautla de
Jiménez (Rodriguez Venegas, 2017). Es hasta el
eclipse total de sol del 7 de marzo 1970 que mu-

chos cientificos y viajeros del mundo acudieron a
Miahuatldn para observar el fenémeno (Alcdzar,

mds precisa acerca de la relacién entre turismo y

urbanizacién.

1. Entrada y adaptacién al lugar de estudios
El campo y los antecedentes hippies del turismo
El municipio de San Mateo Rio Hondo estd ubi-
cado al sur del distrito de Miahuatldn de Porfirio
Diaz. La zona de estudio se asienta en un sistema
montafioso formado por cumbres de hasta 3000
metros de altura y valles profundos. El municipio
es el antiguo Tetiquipa Rio Hondo de la Colonia,
conocido como “Xaltengo” por los mexicas y “Ye-
goyoxi” por los zapotecos, que en ambos idiomas
significa “Rio de arena”. Es probable que el primer
asentamiento poblacional se situé mds abajo, cerca
del Rio Hondo (Rojas, 1958). Si su historia arranca
antes de la Conquista, durante la Colonia fue un
paraje del Camino Real entre la Ciudad de Oaxaca
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2004). Cuando se supo que también habia “hongos
miégicos” en las montafas boscosas cercanas, hip-
pies estadounidenses y mexicanos se quedaron en
la zona. Asi para Brenner (2012), el eclipse fue un
“evento crucial” que actué como un parteaguas en
el desarrollo de précticas viajeras en el sur de Oaxa-
ca, después que estos pioneros abrieron la ruta. Pa-
ralelamente, en los anos setenta se fue desarrollando
la infraestructura de transportes para impulsar el
turismo. La carretera federal 175 fue pavimentada
hasta el ejido de San José del Pacifico en 1975, y
luego prolongada hasta la costa y conectada a la
famosa carretera “Panamericana” (carretera federal
200) a principio de los anos 1980, permitiendo al
turismo de la época llegar hasta Mazunte y Zipolite
(Ibid.). Es asi como San José del Pacifico, ubicado
en el municipio de San Mateo, se volvié un paraje
importante y aparecieron los primeros hospedajes
para turistas.

Con esta historia y mis primeras observa-
ciones, considero que la cultura alternativa tiene
todavia un papel importante en la caracterizaciéon
de estos destinos turisticos. Los hongos y los
“viajes” que provocan son claves en la identidad
del lugar, por lo menos para los visitantes y al-
gunos propietarios de negocios turisticos. Esto
tiene un interés reforzado por la observacién de
la tendencia todavia en crecimiento del “turismo
psicodélico” en México (Laure Vidriales y Han-
non Ovies, 2018), prictica que preferimos clasi-
ficar como una de las tantas ramas del “turismo
mochilero”.? Estos turistas, de manera general,
tienen mala fama porque son considerados como
“visitantes pobres” que no generan derrama econé-
mica, que suelen drogarse (Esparza, 2015), y al
contrario de lo que suelen decir a veces, no se in-
tegran a las sociedades locales (Maoz, 2007). Todo

2 Mochilero es la traduccion del inglés backpacker que
designa a una persona que viaja con una mochila grande.
Turismo mochilero se refiere entonces a una préctica origi-
nada en los anos sesenta por los hippies y viajeros (Cohen,
1972) y que, después de su masificacién e instituciona-
lizacién progresiva, caracteriza ahora un tipo de turismo
vinculado a la autogestion de viajes largos, a una flexibilidad
de los itinerarios, a pequenos presupuestos. Es por lo que
se suele considerar que este se opone al turismo de masa
(Martin-Cabello, 2014).
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esto, debe participar en la explicacién de que este
tipo de turismo no estd referenciado como tal. En
Dominguez Martinez y Sdnchez Crispin (2019),
quienes censaron y cartografiaron los atractivos
turisticos oaxaquenos, se constata que San Mateo se
ubica en la ruta de promocion turistica del café y que
estd clasificado como turismo rural. Esto revela el
interés de informar sobre una préctica poco tomada
en cuenta por las instituciones oficiales.

Es asi como formulé una primera pregunta
de investigacion que, si bien la pensaba un poco
ingenua, podia guiar la primera fase de trabajo de
campo: ;al considerar vivir de manera alternativa,
los “hippies” tendrian un efecto distinto sobre el
desarrollo turistico?

Situacion laboral, realidad del campo y adapracion
Siendo contratado para un posdoctorado interna-
cional en la Universidad de Angers (Francia), estoy
autorizado a estar la mayoria del tiempo en México,
lo que me daba la posibilidad de quedarme varias
semanas en el campo. En cambio, por la misma
situacién y el seguimiento que requiere,’ asi como
la produccién cientifica, no podia ir a campo y
cortar los contactos con el mundo académico. Con
estos condicionantes organicé la primera sesién de
trabajo de campo para una duracién de 20 dias en
noviembre de 2019.

En concordancia con el enfoque etnogréfico
elegido, la idea era de pasar el mayor tiempo po-
sible en San Mateo. Pero dado los antecedentes
mencionados, decidi pasar también dos dias en San
José del Pacifico con fines exploratorios. Luego, al
llegar a San Mateo, elegi una habitacién donde me
quedaria toda la estancia. El objetivo era establecer
una rutina de trabajo e integrarme progresivamente
al pueblo, para poder observar la vida cotidiana,
hacer contactos y planear entrevistas. Por lo general
mi rutina consistia en escribir por la mafana para
avanzar en los pendientes de la produccién cienti-

3 Cabe sefalar, para trabajar en una cooperacién cientifica, la
creacién del seminario pluri-institucional Turismo, espacio
y bienes comunes y la apertura de un blog cientifico del
mismo nombre. También se estd organizando un coloquio
cientifico en el marco del Festival Internacional del Turismo
de Angers, cuyo invitado de honor para la edicién de marzo
2021 es México.
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Figura 2. Primer intento de tabla para el inventario de los
hospedajes en San José. Autor: Lariagon, diario de campo,
noviembre de 2019.

fica, luego de ir a comer en el pueblo, pasear en las
tardes, encontrar y charlar con turistas y lugarefios,
participar en actividades turisticas y pasar una hora
en el cibercafé del pueblo, tnico lugar donde se
puede acceder a internet y dar seguimiento a las
tareas universitarias.

Descubri rdpidamente que, en ambos pueblos,
aunque mds visible en San José, se consumia
bastante mariguana, asi como, en menor medi-
da, otras drogas de sintesis (LSD, éxtasis, etc.).
La incomodidad creci6 cuando entendi que una
resina de cannabis (hash) producida localmente,
era uno de los productos buscado por parte de los
turistas. Conociendo la situacién de extrema vio-
lencia del pais por el narcotréfico, decidi, en aras
de protegerme, no hacer publica mi visita como
investigador. Me presentaba como un universitario
que venia para escribir. Concentré entonces mi
estrategia en la observacién y en la redaccién de un
diario de campo estructurado en tres ejes: las prac-
ticas de los turistas (proveniencia, destino, tiempo
de estancia, origen socio-geogréﬁca, presupuestos,
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actividades realizadas, etc.), los negocios turisticos
(tipo de productos o servicios, modo de gestién,
éxito econdmico, etc.), y la relacién entre fordneos
y lugarefios (integracién de los extranjeros insta-
lados, relacién con los turistas, etc.). Este articulo
estd redactado con base en este diario (Figura 2).

En el transcurso de esta primera estancia pude
averiguar, mediante discusiones informales, que la
instalacion de hippies o mochileros, asi como la visita
de turistas habia llegado a impulsar el cultivo de la
mariguana. Esparza (2015) notaba que, en estas zonas
de Oaxaca, en los anos setenta, este cultivo era sobre
todo un complemento de ingresos para los campe-
sinos. Sin poder, ni querer, averiguar en qué medida
habfa evolucionado la produccién, me conformé con
informaciones esparcidas en discusiones informales
que confirmaban que eran pequenas producciones y
que no habfa presencia de un cartel implantado en la
zona. Una vez mds tranquilo, y dado que el objetivo
inicial es evaluar el impacto socioambiental del turis-
mo, decidi continuar. Es asi como regresé al campo
para una segunda sesién de diez dias en febrero de
2020. Fue la ocasién de presentarme como gedgrafo,
completar el inventario de los negocios turisticos y
empezar a realizar entrevistas.

2. Dos espacios turisticos distintos

Con el objetivo de ilustrar los primeros avances,
realicé los primeros mapas de las dos localidades
para esbozar el “tejido urbano”. Fueron realizados
con un programa de disefo gréfico con base en el
trabajo de campo, y con la consulta de imdgenes
satelitales de Google Maps (2020) para facilitar la
delimitacién de las dreas construidas. En el mapa
de San José (Figura 3) como en el de San Mateo
(Figura 4), reconstitui recorridos acompanados
de fotos que muestran el campo visual alcanzable
en algunos puntos. Asi se entiende la estructura
espacial de los pueblos y la distribucién de los
hospedajes. El contraste es bastante revelador de
la intensidad del fenémeno turistico. En San José,
que cuenta con 550 habitantes (INEGI, 2010),

4 Entendemos por campo visual lo que un humano puede

ver desde un punto y en una orientacién especifica, en las
figuras 3 y 4 esto se indica con un signo dentro del mapa.
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Figura 3. San José del Pacifico,
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A. Entrada en San José. Autor: Lariagon. Archivo de campo, B. El centro de San José, un enl

noviembre 2019.
campo, noviembre 2019.

turistico. Autor: Lariagon. Archivo de

C. Vista desde arriba del centro.
Autor: Lariagon. Archivo de campo,
febrero, 2020.

lace

Autor: Lariagon. Archivo de campo, febrero, 2020.
noviembre 2019.

D. Panorama visible desde las terrazas del Hostal La Cumbre. E. Una parcela con un remolque.

Autor: Lariagon. Archivo de campo,

Postema. Autor: Lariagon. Archivo de
campo, noviembre 2019.

censé 28 hospedajes, contra 10 en San Mateo por
884 habitantes (INEGI, 2010.). A esto se debe
afadir que los hospedajes de San Mateo son de
menor capacidad (un médximo de 14 personas por
noche para el mds grande) en comparacién con
algunos de San José que tienen una capacidad de
hasta 50 personas.

San José del Pacifico, un denso pueblo turistico
Entrando en San José por el sur en la carretera 175
se observan las primeras construcciones, como res-
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taurantes, que parecen haber cesado sus actividades.
En el trasfondo se aprecia el cerro de La Postema,
donde se asienta parte del pueblo (Figura 3A).
Siguiendo la carretera hacia el norte, se llega a lo
que se considera el centro. Todos los edificios estin
relacionados con la actividad turistica o de servicios
para los usuarios de la carretera. Ahi se concentran
cafeterias, bares, restaurantes, tiendas y puestos
de artesanias en actividades, asi como las bases de
combis (transporte colectivo) de las tres empresas
que operan la ruta Oaxaca-Pochutla (Figura 3B).
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Este sitio fue un lugar estratégico para estimar las
salidas y llegadas de turistas, que una vez bajado
de los transportes parecen guiarse por los letreros
de hospedajes, anuncios de ranchos ecoturisticos,
carteles de promocién de actividades turisticas
(senderismo, tirolesa, masajes, temazcal, etc.), y
murales representando hongos magicos. Avanzando
en la misma direccién se llega a un cruce con una
tienda de materiales de construccién. Siguiendo
hacia el este, se toma una calle pavimentada que
sube a La Postema. Después de caminar un poco,
uno puede dar la vuelta y comprobar la densidad
de las construcciones en la zona que acabamos de
dejar atrds (Figura 3C).

Subiendo mds, hasta acceder a una escalera, se
llega a uno de los lugares mds concurrido por los
jovenes mochileros: el Hostal La Cumbre. Situa-
do arriba del pueblo, sintetiza precios accesibles,
comodidades sencillas y una vista de los valles que
bajan hasta el océano Pacifico que se adivina al
horizonte (Figura 3D). Ademds de haber permitido
anadir el cualitativo “del Pacifico” a San José, este
paisaje se ha vuelto un recurso turistico, en tanto
ofrece magnificas puestas de Sol y “mareas de nu-
bes”. Caminando hacia el este, las casas se vuelven
mis dispersas y se observan algunas parcelas con ca-
banas o remolques (Figura 3E) que, segtin informa-
ciones recolectadas, suelen ser terrenos comprados
por fordneos, tanto mexicanos como extranjeros.

Nada mds fécil que fingir ser un turista para vi-
sitar a los distintos hospedajes, preguntar acerca de
los precios y servicios, como lo hice los pocos dias
que estaba en San José. Si bien pudimos identificar
una buena parte de ellos, dudamos haber inven-
tariado todos. Si grandes negocios y hospedajes
bien establecidos son bastante visibles, hasta en
las redes sociales o en plataformas como Airbnb,
también existen cabafas que son extensiones de
casas familiares en los techos o patios, a veces sin
letreros indicadores. Globalmente se puede constar
que los precios son mds elevados en los negocios
ubicados cerca de la carretera principal, y bajan a
medida que uno se aleja. En el centro el precio de
una habitacién doble oscila entre 250 y 600 pesos
por noche, segtn los servicios adicionales (televi-
sién por satélite, bafio propio, aire acondicionado,
etc.), mientras que mds arriba en la orilla de la zona
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construida, una familia proponia cuartitos muy
sencillos por 50 pesos por persona por noche. Solo
el aumento en la calidad del servicio, sumado a una
buena vista del paisaje montafioso, explica tarifas
excepcionalmente altas para la zona, como en el
recién abierto complejo de cabanas de lujo £/ Gentil
de la Postema (Figura 3F), con noches a partir de
800 pesos por alojamiento para una pareja.

San Mateo, una cabecera rural

Aunque es cabecera municipal, San Mateo se aleja
12 kilémetros por terraceria de la carretera 175
pasando por Zapotitldn y a 8 kilémetros por San
José. Llegando por esta tltima, al norte, estdn los
primeros hospedajes, en su mayoria cabafas senci-
llas y econdmicas, a veces construidos encima de las
casas (Figura 4A). Bajando al sur se llega al centro
del pueblo. Al contrario de San José, en el cual la
mayoria de las casas eran de bloques de hormigén
y cemento, hay varias casas que tienen estructuras
mds antiguas, con vigas de madera y paredes de
adobe. Al respecto, se puede apreciar en la plaza
principal el viejo muro de adobe del recinto del
antiguo templo (Figura 4B).

Siguiendo hacia el norte se pasa delante de al-
gunas tiendas, el cibercafé Amapola y un comedor
del mismo nombre abierto cuando empezaron a
llegar turistas mds regularmente, hace una década
(Figura 4C). Después, caminando hacia el sureste,
encima de una loma, se puede observar el pueblo
de frente, las milpas entre las casas, y se aprecia una
densidad de construcciones menor que en San José
(Figura 4D). Retomando el camino hacia el norte
y luego al este, llama la atencién una nueva tienda
de abarrotes, construida de madera y sobre pilares
(Figura 4E). Desde que regresé para hacer trabajo
de campo constaté que algunas de estas construc-
ciones habian aparecido, por lo menos una choco-
laterfa artesanal impulsada por un extranjero y una
cafeterfa que adin no estaba en servicio. Testimonios
afirman que son construcciones realizadas mediante
pequefias inversiones poco arriesgadas. Individuos
o familias parecen lanzarse en la aventura con nue-
vos negocios turisticos, un indicio de que hay un
flujo estable de turistas. Finalmente, subiendo a la
orilla este, donde estdn los “hospedajes histéricos”
del pueblo, se puede apreciar el paisaje que ofrece
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Figura 4. San Mateo Rio Hondo,
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Lariagon. Archivo de campo, noviembre
2019.

Lariagon. Archivo de campo, noviembre campo, febrero, 2020.
2019.

A. Un comedor construido encima de una B. Antiguo recinto de la iglesia. Autor: C. Vista del palacio municipal desde el
casa y vista noroeste del pueblo. Autor: Lariagon. Archivo de campo, noviembre 2019. balcén del comedor Amapola. Autor:
Lariagon. Archivo de campo, febrero, 2020.

D. Vista “de frente” del pueblo, se puede E.Abarrotes La Casita, construido recien-  F.Una cabaia rustica de la Posada Yegoyoxi, y su
observar vegetacion entre las casas. Autor: temente. Autor: Lariagon. Archivo de vista del valle del Rio Hondo. Autor: Lariagon.
Archivo de campo, noviembre 2019.

una de las cabanas rusticas de la posada Yegoyoxi,
fundada en los afos 1970 por el senor Lambertino,
un viajero estadounidense que se enamoré de lugar
y se instalé ahi (Figura 4F)

Al lado y dos décadas después se construy6 la
Casa de la Abuela, otro hospedaje de la misma cali-
dad, pero que cuenta con un restaurante. En ambos
lugares se pueden encontrar cabafas cémodas por
un costo de entre 150 y 200 pesos por noches. Estos
son los precios mds elevados y quedan debajo de los
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de San José. Luego, una familia vecina construyo
cuartos econémicos al lado. En esta zona, donde
siempre me hospedé desde 2017, los visitantes
como los duefios buscan silencio y tranquilidad,
y a dos pasos estdn las brechas para caminar en el
bosque. Con el tiempo, otros hospedajes de dis-
tintos estilos vieron la luz. Ademds del otro polo
de cuartos y cabanas sencillas al norte del pueblo
(100 pesos la noche), al suroeste en el bosque, una
casa fue remodelada por un extranjero y transfor-
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mada en hostal, cuyas noches individuales cuestan
50 pesos. Noté también que se empiezan a rentar
cuartos por mes y dos hospedajes independientes
acaban de aparecer en Airbnb.

3. Précticas turisticas, ;prcticas urbanas?

Una entrada por las practicas

No aplicamos encuesta para identificar sociolégi-
camente a los turistas, pero siempre que podfamos
platicar con uno lo intentdbamos. Resultaba fécil
hablar con un mochilero porque le suele agradar
hablar de su viaje con otros viajeros, tanto por ego
como para obtener consejos acerca de destinos
préximos (Martin-Cabello, 2014). Globalmente,
las caracteristicas sociodemograficas de los mochi-
leros encontrados corresponden a lo que describen
numerosas investigaciones, y que Serensen (2003)
resume insistiendo en sus origenes mayoritariamen-
te occidental: Norteamérica, Europa, Israel y Japén.
Tienen entre 18 y 33 afios, aunque la mayoria se
sittia entre 22y 27. Se encuentran mds hombres que
mujeres y la mayoria tienen titulos universitarios.
En cambio, es mds dificil determinar sus origenes
sociales, ya que dltimamente este turismo se ha
institucionalizado y se ha abierto a muchos estratos
sociales (Martin-Cabello, 2014).

En nuestros casos de estudio, quiero anadir
dos matices a estos perfiles generales. Primero, si
suele haber consenso en que la figura del drifier
(hippie, vagabundo) de los anos sesenta (Cohen,
1972) se transformé en el turista mochilero en las
décadas siguientes, en ambos lugares de estudios
se observa todavia el primero. En varias ocasiones
conoci a jévenes de la Ciudad de México, a veces
estudiantes, que tenfan vestimenta y discursos que
se asimilan a subculturas alternativas (hippie, punk,
etc.). Como tienen pocos recursos, pueden hacer
autostop, vender artesanias o hacer espectdculos
callejeros (musica, malabarismo, etc.), tnica ma-
nera de salir de viaje. Algunos extranjeros tienen
la misma actitud y declaran “no tener dinero”. Si
bien es un discurso comun entre los mochileros,
es obvio que esconde realidades sociales muy
distintas.

Segundo, y especificamente en San Mateo, noté
una presencia de mochileros de edad mds avanza-
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da, a veces jubilados, que venian para descansar y
estar en contacto con la naturaleza. Pensaba esta
categoria circunscrita a mayores de edad de clase
media o media alta. Pero un dia encontré en un
restaurante de San Mateo a una persona que me
recordaba haber visto en San José en la primera
sesion de trabajo de campo. Consegui entablar con
¢l una conversacién y entendi que este viajero de
alrededor de cuarenta afios y de origen europeo,
llevaba varios meses aqui. Rentaba un cuarto al mes
y venia aqui para “leer libros de filosofia cldsica que
no habia tenido tiempo de leer”. Esta informacién
detondé en mi mente, y tal como un espejo, me
identifique con él. Luego, me confirmaron cono-
cidos que, de vez en cuando, venian escritores a
retirarse. Por consecuencia, tenfa que admitir que
formaba parte de mi caso de estudio, como “turista
de retiro”.

Asi, mds que los perfiles sociolégicos, lo que per-
mite diferenciar los turistas de San José y San Mateo
son las practicas sociales. En San José, los turistas,
en su mayoria mochileros, suelen parar una o dos
noches. Buscan un hostal, pasean en el pueblo y
sus alrededores. Algunos compran hongos mégicos
que les entregan en forma de té, y buscan un lugar
donde admirar el atardecer y convivir con algunos
turistas. Eventualmente, si se quedan un dia mis,
participaran a una sesién de temazcal y se van al dia
siguiente hacia las playas. En cambio, los que llegan
a San Mateo ya lo conocen o alguien les aconsejé.
Independientemente de sus origenes sociales o de
los motivos de su visita (hongos, senderismo, visitas
de amigos, actividades culturales, etc.) vienen por
estancias mds largas, hasta de varios dias, semanas
o meses, hasta eventualmente buscar instalarse.

Turismo rural y alternativo frente a prdcticas
urbanizadoras

A pesar de las distintas origenes sociales y naciona-
les, tanto de los turistas como los instalados pro-
vienen de paises desarrollados, o de capitales de los
paises en vias de desarrollo. Para los nacionales esta
regién es obviamente mds accesible, lo que explica
la presencia recurrente de drifters mexicanos, pero
hasta ellos suelen venir de la Ciudad de México o
de Oaxaca. En todo caso, los turistas son urbanos
y tienen un poder adquisitivo y un capital cultural
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suficiente para emprender este tipo de viajes.

Los mochileros son generaciones que pudieron
viajar a grandes distancias debido al desarrollo de la
industria aérea (Martin-Cabello, 2014). Significa
que llegan a México por los aeropuertos interna-
cionales y que luego hasta San Mateo por la red
urbana y sus conexiones. Asi, no es posible aislar el
municipio estudiado de la “ruta sur” entre Oaxaca
y las playas. Tanto instalados como mochileros de
largas estancias “bajan” con frecuencia a Mazunte
o Zipolite para visitar a sus familiares o a otros
“turistas instalados”. Incluso, esta ruta mochilera
es un pequefio segmento de una ruta entre la ca-
pital del pais y el Caribe, pasando por Oaxaca y
Chiapas. A esto hay que afiadir que todos los que
viven o pasan mucho tiempo en San Mateo o San
José, tienen que ir a Miahuatldn para abastecerse,
retirar dinero o realizar trdmites administrativos.
Esto ilustra que todo tipo de turismo depende en
realidad de lo urbano.

Los turistas observados estdn en busqueda de
naturaleza o de una “alternativa” a la vida urbana
moderna. Por mds anti-consumista que unos se
presentan, traen con ellos hibitos urbanos, y esto
se traduce de varias maneras: consumir hongos
como cualquier droga en lugar de hacerlo a la
manera tradicional, exigencias de confort (inter-
net, comida internacional, transportes regulares,
etc.). Estas demandas acaban influenciando los
negocios turisticos y convencionales que tienden
a adaptarse a la demanda, lo que tiene por efecto
la transformacién de la estructura socioeconémica
local, que a su vez implica mayor dependencia al
sistema urbano regional, nacional y global.

Finalmente, el turismo, al valorar el cardcter
tnico de un lugar, otorga un valor al espacio,
que en su aspecto simbdlico atrae a mds turistas,
pero que, en términos econémicos, suele arrancar
dindmicas inmobiliarias (Marie Dit Chirot, 2019).
Es asi como en ambos pueblos constamos con la
presencia de “turista-inversores”, al igual que en
Mazunte (Vargas del Rio, 2016) y Zipolite (Bren-
ner, 2012), es decir, de mochileros que se quedaron,
compraron tierra y desarrollaron una actividad
econdémica vinculada al turismo, reforzando asi la
atraccion turistica. Sin duda, este proceso afectd
mds intensamente a San José, y la presencia de
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numerosos carteles de venta de lotes indica que la
actividad inmobiliaria es ahora una fuente de ingre-
so para algunos actores que habria que identificar.
Sin conocer, de momento, la “historia urbana” de
San José, hay una fuerte probabilidad de que el
turismo fuera un factor clave en su densificacién,
asi como respecto al abandono progresivo de la
agricultura, como me lo mencionaron algunas
personas. Por lo mismo, aunque San José como
San Mateo fueron “descubiertos” por los hippies en
los afios 1970, la fama del primero, y su conexién
a la carretera 175, le confirieron una centralidad
turistica a la escala local.

Las entrevistas realizadas a cinco fordneos ins-
talados me ensefiaron, a pesar de la diversidad de
perfiles sociales, que antes de vivir en San Mateo,
habian pasado o vivido un tiempo en San José y que
se fueron porque, segin ellos, se volvié una “indus-
tria turistica” donde “todo es caro”. Si estos juicios
pueden ser exagerados, comprobé que expresan una
cierta realidad en cuanto a la intensidad del flujo
turistico, al impacto que tiene sobre el precio de los
terrenos y de las rentas, y de cdmo estas cuestiones
pueden afectar las relaciones entre locales y turistas.
En este sentido, aunque es cabecera municipal, se
puede considerar que San Mateo es por ahora una
“periferia turistica” a la escala local. No obstante,
frente al aumento de la frecuencia turistica, ;hasta
cudndo seguird siendo un lugar “tranquilo”™ Y
respecto a las quejas de los fordneos instalados sobre
un supuesto racismo de los lugarenos hacia ellos,
;no seria mds bien un clasismo, fruto de crecientes
desigualdades entre ellos?

Conclusién

Mis que concluir, ahora sigue el balance de estas
primeras fases de trabajo de campo, tanto para
reformular una problemdtica como adaptar los
objetivos en funcién de lo ya descubierto. El dile-
ma de la seguridad ralentizé el proceso investiga-
tivo y obligé a alargar la primera fase de campo.
Ahora se plantea la necesidad de regresar para
entrevistar a otras categorias sociales, entre otros,
los lugarefos, para entender cudles son sus expe-
riencias del fenémeno turistico y en qué medida
le benefician. Dado que los habitantes locales me
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deben de considerar como un “gringo”, al igual que
todos los fordneos, me enfrentaré probablemente a
reticencias. Pero, dada la posibilidad de quedarme
suficiente tiempo en México, habia anticipado
una tercera estancia. Conoci a un joven del comité
turistico de San Mateo quien me invitd a trabajar
con ellos. La idea era organizar una visita mds larga
en julio de 2020 y, mediante este comité, entrar
en contacto con las instituciones municipales y
organizar talleres con los habitantes para realizar un
diagndstico territorial enfocado en lo turistico. Pero
dada la pandemia de Covid-19, estas actividades
fueron suspendidas, y si se reagendan, es probable
que la temporalidad del posdoctorado sea corta
para examinar los datos y redactar un informe.

Sin embargo, en cuanto al reajuste de las pre-
guntas de investigacién, me parecié pertinente
ampliar el espectro analitico vinculando las dind-
micas turisticas rurales o “alternativas” a la urba-
nizacién del campo. Enfocarse al impacto local
del turismo de hippies tiene muchos limitantes.
Mediante el trabajo de campo, observamos que,
si el “espiritu contracultural” pervive en algunos
drifters contempordneos, fueron reemplazados por
mochileros a través del proceso de turistificacién.’
Aunque, como los hippies de antes, no es una
categoria social pertinente, este tltimo estd vin-
culado al auge del turismo, a la afirmacién de
una sociedad de consumo y a la globalizacién de
précticas urbanas que acaban difundiéndose hasta
transformar-absorber las estructuras sociales rurales
y sus espacios. Los mapas realizados permiten asi
matizar la categorizacién operada por el INEGI,
visible en su mapa del municipio (Figura 1). San
José no es solo un punto de localidad y San Mateo
tampoco es un nucleo urbano.

Finalmente, y de acuerdo con Brenner (2012),
quien argumentaba que las etapas de desarrollo
de los destinos turisticos no siguen los mismos
patrones, San Mateo parece seguir su propio ritmo.
Cabe preguntarse si la saturacion turistica y la urba-

5 Se refiere al proceso de conversién en destino turistico.
Cabe sefialar que, en el dmbito francéfono, se prefiere hablar
de “puesta en turismo” (mise en tourisme), para insistir que el
proceso no es natural, sino emprendido por actores sociales
(Géoconfluences, 2011).
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nizacién que conocieron las playas y San José va a
desplazar el fenémeno y afectar mds intensamente
a San Mateo. Se vuelve necesario hacer un estudio
de la urbanizacién de estos lugares analizando los
precios de los terrenos, los tipos de arreglos insti-
tucionales y econdmicos que permiten la compra
y venta de tierras y las actividades terciarias que
surgen.

Renaud Lariagon
Espaces et SOciétés-Angers
Université d’Angers
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