ALGUNAS CONSIDERACIONES GEOGRAFICAS SOBRE LA COMUNIDAD
DE GUASAVE, SIN,

Por Luis Fuentes Aguilar*

Resvmen

En este trabajo se analizan los aspectos geogrificos mas relevantes del muni-
cipio de Guasave, Sinaloa, asi como algunos problemas de salud que afectan a
su poblacién. Como indicadores principales se consideran la morbilidad y la

mortalidad.

SUMMARY

This paper analizes the outstanding geographical features of the municipio of
Guasave, Sinaloa, as well as some health problems that affeet its population.
The mortality and morbility are taken as main indicators.

La salud en una comunidad se considera
como un fendémeno de 4drea, resultado de la
interrelacién de causas y factores condicionan-
tes, v sujeta a alteraciones que interfieren en
su equilibrio, Este estudio se realizd con el
objeto de detectar dichas alteraciones e inte-
grar un diagnéstico de salud en la ciudad de
Guasave, Sin., interrclacionando su medio am-
biente con los danos a la salud que se presen-
tan ¢n la comunidad y los recursos de que se
dispone.

De manera general, se puede decir que el
municipio de Guasave, Sin., tiene, como as-
pectos relevantes, los siguientes:

—La topografia del municipio favorece la
presencia de buenas vias de comunicacién a
los principales centros urbanos del Estado, ate-
nuando el aspecto adverso de la dispersién
de la poblacidn.

—La elevada tasa de natalidad y las rela-
tivas bajas tasas de mortalidad existentes pro-
vocan un acelerado crecimiento natural de la
poblacion.

* Investigador del Instituto de Geografia de la UNAM.
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—Los movimientos migratorios juegan un
papel importante en los fenémenos de morbi-
mortalidad en la zona en estudio.

—La tuberculosis pulmonar presenta tasas
de mortalidad que ponen de manifiesto su
magnitud y trascendencia, ya que son supe-
riores a las del pals.

—La prostitucién y la farmacodependencia
representan  serios problemas sociales para la
comunidad.

—El problema de la tenencia urbana de la
tierra frena la urbanizacidon y saneamiento de
algunas localidades.

—La existencia de sistemas de ricgo en el
municipio favorece una agricultura comercial
intensiva y tecnificada que permite buenos in-
gresos y favorece la disponibilidad de ali-
mentos.

—La nutricién de la poblacién es satisfac-
toria y superior al nivel nacional, segin los
datos censales.

—Los recursos para la salud se encuentran
concentrados en la cabecera municipal, exis-
tiendo un alto porcentaje de poblacién inade-



cuadamente atendida, principalmente en el me-
dio- rural.

Para analizar los aspectos que influyen en
la salud de la comunidad se describen las
caracteristicas del medio geogrifico de la zona,
los aspectos demograficos mis relevantes, las
estadisticas vitales, la educacién de la pobla-
cién, los servicios urbanos con que cuenta, los
aspectos econdmicos, los problemas sociales, asi
como los recursos para la salud. Estos elemen-
tos permitirdn establecer las premisas necesa-
rias para conocer ¢l estado de salud de 'la
comunidad. |

Medio Fisico. El municipio de Guasave se
localiza en la llanura costera de la parte norte
del Estado de Sinaloa. Geograficamente se lo-
caliza entre los paralelos 25°15" v 259457 de
latitud Norte y entre los 108°10° y 108°50°
de longitud Oeste del meridiano de Greenwich.
Tiene una superficie aproximada de 3 464 km?,
ocupando, por esta razdn, el 589% del areca
total del Estado que es de 58 092 km?®.

La zona en estudio estd incluida dentro
de la provincia fisiogrifica denominada lla-
nura costera de Sinaloa y Nayarit, que no es
mas que la continuacién meridional del desierto
de Sonora. Esta faja costera se extiende unos
800 kilémetros a lo largo del Océano Pacifico,
entre el litoral y la base de la Sierra Madre
Occidental.

Es dificil trazar una linca de demarcacién
entre la faja costera y la base occidental de la
Sierra Madre, a menos que se escogiera una
curva de nivel, ya que en la faja costera son
muy comunes las sierras y los cerros aislados
que podrian ser considerados como relieves tes-
tigos de la Sierra Madre Occidental.

Antes del presente ciclo de erosidén y de lag
nltimas emisiones de rocas volednicas, las altas
montarias de la Sierra Madre llegaron proba-
blemente hasta las playas, pero ahora las mon-
tafias y sierras, dentro de la costa, aparecen
separadas de la Sierra Madre por valles longi-
tudinales, y es indudable que estas sierras cos-
teras formaban parte del mismo sisterma, aun-
que en la actualidad sélo quedan relictos de
esas montafias, los cuales en muchos lugares
contienen criaderos minerales.

En el norte del Estado de Sinaloa se obser-
van sedimentos diseminados en la costa, ha-
biéndose extendido por la llanura el material
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desintegrado que ha sido acarreado, en parte,
hasta el mar, formando una ancha plataforma
continental.

La faja del Pacifico, por otra parte, tiene
una historia fisiografica propia que le confiere
su lisonomia general, Corrientes volcanicas lo-
cales han rejuvenecido en muchos lugares la
antigua y madura topografia, mtroduciendo
caracteristicas locales. Pequerios deltas se han
convertido, en el interior de la costa, en pan-
tanos y lagunas cortados frente al mar por
barras arenosas v largos cordones litorales los
cuales se extienden en casi toda la provincia
[1siogrifica.

Un 4drea muy importante de esta costa estd
en periodo de sumersién. Algunas de las gran-
des bahias como Mazatlan, Topolobampo vy
en la zona en estudio las de San Ignacio, Na-
vachiste y Playa Colorada son, en realidad, va-
lles sumergidos.

En la parte norte del Estado el antiguo
delta del rio Fuerte se ha convertido en una
llanura costera de unos 50 kilémetros de an-
cho; el resto de esta llanura, hacia el sur, es
mas angosto y de contorno irregular. En algu-
nas de las barrancas que se han formado en
las sierras frontales de la Sierra Madre Occi-
dental existen altas terrazas o angostas plata-
formas que indican las emersiones sucesivas
que han tenido lugar. El movimiento de as-
censo a que estuvo sujeta la Sierra Madre,
desde el plioceno, intensificd el trabajo erosivo
de los rios de sus vertientes exteriores porque
hizo descender su nivel de base.

El fenémeno de emersién de la Sierra Madre
Occidental, la existencia de cadenas paralelas
al litoral y la gran acumulaciéon de aluviones
en la parte inferior de las cuencas de los rios,
son los factores determinantes de la forma del
litoral de la regién,

Clima. El clima de la zona es de tipo édrido
y semiarido. Sobre la llanura costera el clima®
es BW(h')w(c'), o sea un clima seco desér-
tico, muy caliente, con lluvias en verano y muy
extremoso. Las lluvias se presentan en el vera-
no con una precipitacién media anual de 360
mm, La oscilacién de la temperatura es supe-
rior a 14°C, por lo que se denomina muy ex-
tremoso (e’).

* CETENAL.

Jarta de Climas,
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Hacia el norte el clima es del tipo BS, o
sea seco estepario, muy caliente (h'), con llu-
vias en verano, con un total de precipitacién
anual de 550 mm. La oscilacién anual de la
temperatura es entre 7° y 14°C, por lo que se
denomina extremoso (e¢). Figura 1.

L.a temperatura media anual de la zona en
estudio es muy elevada, ya que en todos los
meses la temperatura media es superior a 18°C.
El mes mis caliente es julio, con 30°C. Las
temperaturas del verano y a partir del solsticio
son mayores de 28°C., La oscilacién térmica
anual es de 14°C o mds, siendo, por esta razén,
eXtremoso 0 muy extremoso.

Si se analizan las temperaturas extremas,
tanto las maximas como las minimas, se ob-
tienen valores de temperatura muy elevados.

En julio se registra una temperatura maxima
promedio de 36.6°C y en enero de 27.2°C, asi
que se comprende el ambiente tan caluroso
que existe en la zona, Las temperaturas mi-
nimas mds bajas se registraron en febrero, 10°C,
y en julio el valor de la temperatura minima
es de 25°C. Figura 2,

Entre estos extremos de temperatura se des-
arrolla la vegetacién natural y los cultivos que
ticnen riego prosperan, sobre todo los que re-
quicren de ambiente cilidos, como: algodén,
cartamo, arroz, jitomate y otros mas.

La precipitacién de la zona es muy escasa,
inferior a los 350 mm. en la mayor parte de
la llanura. En los meses de junio a septiembre
se presentan las lluvias, y pudiera decirse que
estos 4 meses son los menos secos y concentran
el 75% del total anual. De los meses secos, de
noviembre a junio, con muy escasa precipi-
tacion, es sobre todo en los meses de la pri-
mavera cuando se registran lluvias insignifi-
cantes, del orden de 5 mm. en los tres meses.

Hacia el este de la zona en estudio, y a
medida que aumenta la altitud al pie de las
montafias de la Sierra Madre, la precipitacién
va siendo un poco mayor, hasta llegar a los
900 mm. en altitudes superiores a los 800
metros.

Suelos. La mayor parte de la superficie del
municipio estd ocupada por suelos sierozem o
xerosoles luvicos, ocres amarillentos, de textura
franca a ligera, excepto en algunas areas lo-
calizadas en las inmediaciones del rio Sinaloa
en donde se encuentran suelos arcillosos que
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son utilizados en la fabricacién de ladrillos.
Las caracteristicas edaficas de estos suelos son
consideradas buenas en funcién de su topogra-
fia plana y su caracter lavico.

Otro tipo de suelo caracteristico de la regién
es el hidronatrisol o suelos de litoral salinos,
limosos, de inundacién, ocupados en algunas
partes por asociaciones de mangle. Iigura 3.

Vegetacion. En la zona en estudio se locali-
zan las siguientes asociaciones vegetales:

Bosque bajo caducifolio. En este bosque to-
dos o la mayor parte de los arboles que lo
componen tiran sus hojas en la temporada
de secas que es larga, con temperaturas medias
superiores a 18°C, Presenta numerosas varian-
tes en su drea de distribucién, Las especies mas
comunes son: jabin (Pscidia piscipula), sirico-
te (Cordia dodecandra), tepeguaje (Lysiloma
gellermannt), copal (Bursera excelsa), cuacha-
lalate (Amphypterygium adstringens), cuajiotes
(Burseras, sp.), cazahuates (Ipomoea, sp.).

En ocasiones se encuentran especies legumi-
nosas espinosas, como el mezquite verde o man-
tecoso (Cercidium, sp.), y en el estrato her-
biceo son comunes: Bouteloua, sp., Hilaria
semplei, Cathestecum, sp.

Matorral desértico microfilo.  Esta asocia-
cién se distingue por la predominancia de ele-
mentos arbustivos de hoja o foliolo pequefio.
Presenta algunas variantes en cuanto a la
composicién floristica y la altura de los mismos
componentes. La variante més notoria es la
presencia dominante de la gobernadora ( Larrea
Irnidentata) y gramincas en ¢l estrato herbaceo.

Manglar. Es una comunidad de composicién
florfstica simple que se encuentra en las cos-
tas bajas y fangosas caracteristicas de esteros,
desembocaduras de rios y algunos otros luga-
res que son inundados periédicamente por
aguas salobres. El drbol mds comin es ¢l man-
gle rojo (Rhizophora mangle) que tiene sus
raices aéreas en forma de zancos. En lugares
fangosos predomina el mangle blanco (Auvi-
cennia germinans) y en lugares arenosos o con
aguas casi dulces, el componente dominante
es el botoncillo (Conocarpus erecta). Figura 4.

Caracteristicas  demogrificas. La poblacién
total del municipio de Guasave, Sin., es de
182 507 habitantes (al 30 de junio de 1974), de
los cuales 94 903 constituyen la poblacién rural
(52%) y 87604 la poblacién urbana (48%).
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La densidad de poblacién del municipio es
de: 52.6 habitantes por km? y el ntimero de
localidades es de 363, lo que indica el grado
de dispersién de la poblacién, siendo el nicleo
principal la cabecera municipal con 32 879
habitantes que constituyen el 18.0% de la po-
blacién total del municipio.

El crecimiento anual de la poblaciéon en el
drea en estudio, durante la década 1960-1970
fue de 3.9. La estructura de la poblacién por
grupos de cdad no se aparta del esquema ge-
neral del pais, de poblaciéon eminentemente
joven, ya que los grupos de 0 a 19 afios aglu-
tinan al 68.29 de la poblacion (124574).
Cuadro N? 1.

Los principales movimientos de la poblacion
se establecen durante la época de recoleccion
del algodén: inmigracion en el mes de julio
y emigracién en el mes de agosto. Esta pobla-
cién procede de diferentes estados de la Re-
piblica, principalmente de Jalisco, Nayarit,
Sonora, Durango y Zacatecas, y se estima que
estos trabajadores migratorios que llegan al
municipio son aproximadamente unos 40 000
al ano.

CUADRO N¢ |
DISTRIBUCION DE LA POBLACION DEL
MUNICIPIO DE GUASAVE, SIN. POR
GRUPOS DE EDAD AL 30-VI-1974

Crrufro de

cdad Hombres % Mujeres 7
Da 4 17 472 18.6 16524 18.6
5a 9 16 210 17.2 14739 18.6

10 a 14 12928 13.8 12 494 14,1
15 a 19 9 584 10.2 9 884 11.2
20 a 24 7403 7.8 7512 8.4
2h a 29 6470 6.8 5923 6.0
a0 a 34 4745 5.1 4 440) 5.0
35239 1267 4.5 4038 4.5
40 a 144 3 105 37 3116 3.5
45 a 49 3067 3.3 2 431 2.7
50 a 54 2 324 2.5 1 956 2.3
55 a 5y | 935 2:1 1 691 2.0
60 a 64 1 287 1.4 1 139 1.4
Gh a 69 1 049 1.2 953 1.1
70 a 74 814 0.9 687 0.8
755 a 79 385 0.4 363 0.5
80 oa 84 302 0.3 355 0.4
85 v mas 274 0.2 323 0.3
Total 93919 100.1) 48 588 100.0
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Estadisticas vitales

Natalidad. La tasa de natalidad en el mu-
nicipio, por mil habitantes, fue de 57.3 en el
afio de 1973, notindose un sensible incremen-
to a partic de 1971 en que la tasa fue de
50.8 que constituye la menor registrada en
el lustro 1969-1973.

Mortalidad. Las tasas de mortalidad en el
Estado de Sinaloa, tanto general como especi-
ficas, son inferiores a las de la Repiblica; sin
embargo, el municipio de Guasave presenta
tasas de mortalidad superiores a las que inci-
den en el Estado, sin alcanzar los niveles na-
cionales.

La mortalidad en el municipio presenta alti-
bajos, alternindosc periodos en que tiende a
aumentar, con otros en los que disminuye: los
lapsos son tanto de un afio como de dos. Este
esquema se presenta tanto en la mortalidad
general como en la especifica. Cuadro N* 2.

La enteritis y otras enfermedades diarreicas,
junto con la influenza y neumonia han venido
ocupando alternativamente los dos primeros
lugares como causa de defuncién. con predo-
minio de la influenza y neumonia, ya que
Uinicamente en el afio de 1969 fue superada
significativamente por la enteritis, con una ele-
vacion de la tasa de mortalidad general en el
municipio durante dicho ano. Estas dos causas
duplican la tasa de mortalidad comparativa
de la entidad, aun cuando se mantienen por
abajo del nivel nacional. La tendencia de la
influenza y neumonia es estable, con un ligero
descenso hacia 1972 y una clevacién repentina
en 1973,

Las causas de mortalidad perinatal ocupan
el tercer lugar en el municipio, con una ten-
dencia muy irregular que no obedece a la
tendencia descendente del padecimiento a nivel
nacional en el que estd reducida a la mitad
de la tasa local.

Las enfermedades del corazéon ocupan el
cuarto lugar, con una tasa similar a la del Es-
tado.

Los accidentes adquieren una importancia
creciente en el municipio, con una tasa de
tendencia ascendente de 40.4 por 100000 ha-
bitantes en 1968, a 53.2 en 1973, predominan-
do los accidentes en carreieras que represen-
tan el 629% de las defunciones por accidentes
en general, ocupando un lugar importante los



CUADRO Nt 2
MORTALIDAD, TASAS POR MIL

GENERAL MATERNA INFANTIL
Afio M pia. Edo. Rep. M pio. Edo. Rep. Mpio. Edo. Rep.
1968 8.8 7.0 98 149 09 1.4 49.0 38.5 64.2
1969 0.4 69 9.7 1.00 1.1 1.5 58.6 38.4 66.7
1970 8.5 6:6 9.9 0.86 0.8 14 43.9 347 68.5
1971 9.4 6.9 9.7 1.25 0.9 1.5 43.6 37.6 68.5
1972 8.0 6.4 9.0 0.51 0.6 1.3 43.7 99.1 60.9
1973 7.9 . — 1.10 — — 413 K -
PREESCOLAR ESCOLAR )
Ao M pio. Edn. Rep. M pio. Edo. Rep.
1968 9.4 6.1 10.8 153 1.0 1:6
1969 6.9 6.5 9.9 1.2 0.8 1.5
1970 7.5 6.0 10.9 1.2 0.9 1.6
1971 8.5 5.4 10.9 0.9 0.8 1.6
1972 5.1 4.9 8.9 0.9 0.9 1.6
1973 5.9 oy - 0.8 = .

Fuente: Oficina del Registro Civil en el Municipio de Guasave, Sin.,
Estadisticas Vitales de los Estados Unidos Mexicanos.

ahogamientos por inmersién en los canales de
riego del 4rea de Guasave. Esta tendencia
se presenta de una manera inversa tanto en el
Estado como en la Repiblica.

La tuberculosis en todas sus formas ocupa
en el municipio el noveno lugar dentro de las
principales causas de defuncién, con una tasa
de 24.0 por 100 000 habitantes, durante el arno
de 1973, con maximas en 1969 y 1970, de 41.7
y 44.8 respectivamente, logrando descender en
los tltimos afios sin que esta disminucién se
aproxime a las tasas que dan el nivel estatal
o nacional de 17.0 y 17.3 respectivamente.

Dentro del panorama de la mortalidad ge-
neral cabe destacar la presencia del sarampion
v tétanos que regularmente vienen haciendo su
aparicién dentro de las 15 principales causas
de defuncién. El sarampién tiene una tenden-
cia descendente, de 18.8 en 1968, a 10,9 en
1973. Una tendencia similar siguen las tasas
de tétanos, que van de 20.3 en 1968, a 14.4 en
1972. Es de hacer notar que esta ultima enfer-
medad no adquiere esa importancia a nivel
nacional, cuya tasa més alta fue de 3.4 en

el ano de 1972,
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En cuanto a la mortalidad infantil las tasas
siguen un comportamiento semejante a la mor-
talidad general, con excepcién de las anoma-
lias congénitas y el tétanos que se encuentran
en todos los afios entre las seis primeras cau-
sas de defuncidn, con tasas mayores que las del
Estado, en un 50% como promedio y tres
veces mas altas que las de la Repiblica.

Morbilidad. Dentro de las diez principales
causas de morbilidad por transmisibles, de 1968
a 1973 se encuentra en primer lugar la gastro-
enterocolitis, manteniendo una tendencia as-
cendente, El resto del panorama epidemiolé-
gico (influenza, parasitosis intestinal, saram-
pidn, paludismo, blenorragia, neumonia, salmo-
nelosis, parotiditis y sarna) se mantiene mas
o menos estable, con excepcion del sarampién
que a partir de 1973 empieza a decrecer, man-
teniéndose en cuarto lugar de presentacion se-
gin los reportes de los Servicios Coordinados
de la SSA del Estado de Sinaloa.

El tétanos se encuentra dentro de las 10
primeras en cuanto a morbilidad, pero en el
municipio s¢ reportan tasas de 0.6 por mil
habitantes, de 1971 a la fecha, con excepcidn



de 1972 en que fue de 2.4. En el Estado las
tasas se mantienen entre 6.9 y 9.1 por mil.

La morbilidad por padecimentos transmisi-
bles de una poblacién cerrada, como la del
Instituto Mexicano del Seguro Social, presen.
ta en el ano de 1973 semejanza con las ante-
riores, al reportar la gastroenteritis en primer
lugar, en cambio el sarampién es reportado
en octavo lugar, la influenza en sexto y pade-
cimientos como: amigdalitis, amibiasis y tu-
berculosis ocupan el segundo, tercero y cuarto
lugar respectivamente.

Educacién. La poblacién de la ciudad de
Guasave presentd en 1970 un alfabetismo del
88% que es superior al del Estado de Sinaloa
que es del 78%.

En la actualidad existen 16 escuelas prima-
rias de las cuales 7 son federales, 4 estatales
y 9 particulares incorporadas, con un total de
6723 alumnos, 162 maestros y 130 aulas.

Nueve escuelas secundarias de las cuales 2
son federales, una de ensefianza media bési-
ca con dos turnos, una técnica agropecuaria y
5 particulares incorporadas a la SEP, con un
total de 2 200 alumnos, 115 maestros, 23 aulas,
15 talleres y 6 laboratorios.

Tres escueclas preparatorias de las cuales 2
son particulares v la otra oficial.

Es importante destacar que, dependencias
como el IMSS y la SAG se preocupan por
la educacién de la poblacién, para lo cual en-
vian personal especializado que se encarga de
preparar practicamente a familias campesinas
a través de dos programas: bienestar familiar
y extension agricola, respectivamente, impar-
tiendo clases de higiene, corte y confeccion,
cocina y utilizacién de productos agricolas. El

IMSS ha establecido, ademdas, una escuela de

alfabetizacidn con dos aulas y dos maestros
que atienden a 46 alumnos.

Servicios urbanos. La ciudad de Guasave
ocupa una extension de 6.500 km? de los cua-
les 2.250 km*® constituyen el fundo legal de la
ciudad en la que se encuentra un trazo ur-
bano regular, con manzanas simétricas de 100
por 100 metros, Las casas del primer cuadro,
que es la zona comercial, son, por lo gene-
ral, de dos pisos, y a medida que se sale de
esta zona predominan las casas de un sole
pisc, algunas de ellas con amplios patios o
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solares de tierra, pero sin ninguna caracteris-
tica arquitecténica definida.

El resto de la ciudad, fuera del fundo legal,
s¢ ha extendido a costa de terrenos cjidales
que circundaban a la ciudad, La urbanizacién
en esta drea contrasta con la del fundo legal,
tanto en trazo como en vialidad, no contando
esta zona con servicios, por lo irregular de la
tenencia de la tierra. No existe un plano
regulador y el control que se ejerce sobre las
nuevas colonias es nulo, siendo frecuente que
los ejidatarios de las zonas aledafias a la ciudad
hagan contratos de compra-venta ilegales, y los
nuevos colonos se muestran reacios a regulari-
zar su situacion, lo que impide la dotacién de
servicios por parte del municipio.

La mayoria de las construcciones son de la-
drillo; de las 4 872 viviendas existentes en 1974,
el 66.69% son habitadas por sus propietarios; el
33.7% tiene pisos de tierra; el 76.9% cuenta
con energia eléctrica; el 28.3% con radio
y el 30.2% con televisor. En la actualidad
(noviembre de 1974), el 64.5% cuenta con
agua intradomiciliaria y el 37.5% con drenaje.
En el municipio se registré en 1973 un indice
de hacinamiento de 6.53 personas por vivienda.

Sélo el fundo legal de la ciudad cuenta con
alumbrado publico mercurial.

Comunicaciones. La localidad de Guasave
esta comunicada por vias terrestres, principal-
mente per la carretera federal internacional del
Pacifico norte que une a la poblacién con la
capital de la entidad, al sur, y con la ciudad
de los Mochis al norte. La distancia que hay de
Guasave a Los Mochis es de 60 kilémetros,
a Culiacén 147 y al D. F. 1474 kilémetros. El
ferrocarril del Pacifico, importante via terres-
tre, permite comunicar a la regién con el
Bajio.

Dentro de la ciudad hay un total de 6 880
vehiculos, 6470 de servicio privado y 410 des-
tinados al servicio publico.

Se cuenta con una oficina de telégrafos con
comunicacién directa a Navojoa, en el Estado
de Sonora, y con Culiacin, capital de la en-
tidad, esta dltima estd enlazada por microon-
das, prestando servicios de caricter nacional e
internacional.

También se cuenta con los servicios norma-
les de correo v con dos radiodifusoras con fre-
cuencias de 610 y 680 kilociclos, respectiva-
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mente, ¥ con un radio de difusion de 600
kilémetros.

Abastecimiento de agua. El sistema local de
agua potable depende de la Comisidn del Rio
Fuerte, que se encarga del control administra-
tivo y mantenimiento de la planta. Se abastece
de dos porzos de una profundidad aproxima-
da de 60 metros, Esta agua recibe como tra-
tamiento la adicién de exametafosfato de so-
dio, para ocluir el manganeso. Se clora v
fluorura.

La extension de la red es de 26 180 me-
tros. La dotacién de agua es de 250 litros por
habitante, por dia. El costo del servicio para
consumo doméstico es de $15.00 por los pri-
meros 20 metros ciibicos v los subsecuentes a
$0.75 por metro chbico y para consumo co-
mercial o industrial a $20.00 los primeros 20
metros cibicos y los subsecuentes a $0.90 por
metro etibico.

Mensualmente se envian muestras para su
analisis en Los Mochis donde se hacen deter-
minaciones fisicas, quimicas y bacteriolégicas,
Localmente se hacen analisis diarios de tur-
biedad y cloro residual, los cuales permiten el
control adecuado del servicio de acuerdo con
las normas establecidas.

Alcantarillado. El alcantarillado de la ciudad
es de tipo Unico ya que las precipitaciones en
la localidad no son importantes. Tiene un dii-
metro que varia de 1 a 3 pies, dependiendo
de su localizacién. La red estd formada con
tuberia de cemento y tiene una extensién de
8 kilometros. El efluente pasa por una laguna
de oxidacién antes de verterse al rio.

El niimero de viviendas qu tienen este servi-
cio es de 37.5% de un total de 4872 (1974).
En el 4rea periférica de la ciudad sc encuen-
tran otros tipos de disposicion de excretas que
van desde la defecacién en el suelo, hasta
pozos negros y letrinas; sélo en algunas casas
situadas en la parte occidental del fundo le-
gal de la ciudad y que tienen servicio de agua
cuentan con fosas sépticas.

Basuras. Laa recoleccidon de basura en la ciu-
dad se hace por medio de tres vehiculos com-
pactadores. Se cuenta también con seis carros
manuales que recolectan la basura de los re-
cipientes especiales y tambos que se encuentran
en las aceras. La recoleccién se efectiia dia-
riamente, sin excepcién. La cantidad que se
recoge es de 15 a 20 toneladas diarias,

Se bencfician de este servicio todas las vi-
viendas de la ciudad,

La disposicion final se hace en un sitio
localizaclo a 6 kilémetros de la ciudad, a cielo
abierto, y regularmente es incinerada,

Rastro municipal. Fsta situado fuera de la
ciudad, en la parte suroeste de la misma, v fue
construido hace mds de 30 aneos. Carece
agua coriente, de drenaje y de horno crema-
torio. Consta de una sala donde se lleva a
cabo ¢l sacrificio del ganado, Existen canales
por les que drena la sangre, v agua que fi-
nalmente descmboca en un barranco cercano.

El inspector de sanidad municipal practica
todos los dias la inspeccién v selladura de la
carne. Cuando algiin animal resulta enfermo
se decomisa parcial o totalmente y se inci-
nera en las cercanfas del rastro, a cielo abierto.

Para el transporte de la carne existe un
vehiculo equipado con refrigeracién.

Mercado municipal. Estd localizado en el
centro de la ciudad v construido de mampos-
teria. En el interior del edificio se encuentran
48 locales sin servicio de agua potable.

Las inspecciones sanitarias del mercado son
practicadas por ¢l inspector de sanidad muni-
cipal v el agente sanitario del centro de salud.

Aspectos econdmicos. En 1973 el municipio
de Guasave contaba con una poblacién cco-
nomicamente activa de 47 847 habitantes que
corresponde al 2759 de la poblacién total.
De ésta, al seetor primario corresponde 66,30%
(31723), al secundario el 14.49% (6937) y
al terciario ¢l 19.209: (9187).

Agriculture. La agricultura principalmente
es de riego, tecnificada y mecanizada. Actual-
mente (noviembre de 1974} cuenta con 1295
unicdades que se clasifican en: 575 tractores,
24 sembradoras, 20 segadoras, una trilladora
fija, 120 combinadas v 368 camiones y camio-
netas.

El municipio de Guasave se encuentra com-
prendido dentro del distrito de riego ntmero
63 y la primera y segunda unidad del distrito
de riego nimero 75 de la Secretaria de Re-
cursos Hidraulicos. Se surte de’ agua de las
presas Miguel Hidalgo y Costilla v Josefa Ortiz
de Dominguez, con capacidad de almacena-
miento de 3280 millones de metros ctibicos
la primera y 600 millones de metros ctibicos la
segunda.

de



LLa Comision del Rio Fuerte, a través de
la Jefatura del Departamento de Riego ni-
mero 63, opera con dos tipos de aprovecha-
micnto:

a. Derivaciéon directa del rio Sinaloa por
medio de dos canales principales: situado en
la margen derecha el de Burrioncito y en la
izquierda el de Cubilete, con capacidad de 7
metros ciibicos por segundo cada uno, y riegan
una superficie de 24762 hectareas, utilizan-
do un volumen anual de 222.5 millones de
metros ciibicos.

b. Pozos profundos que riegan una superfi-
cic de 4 260 hectareas, utilizando un volumen
anual medio de 49.5 millones de metros ci-
hicos,

En el ciclo agricola 1972-1973 se cultivaron
en el municipio 115828 hectareas, obtenién-
dose una produccién total de 468 998 tonela-
das con un valor de $ 972471 000.00,

Los cultivos que destacan por su superficie
cosechada, volumen de produccién y valor de
la misma, son: soya, con 26 638 hectireas co-
sechadas, con una produccién de 53 276 tone-
ladas y un valor de 186.4 millones de pesos; al-
goddn, con una superficie cosechada de 19 650
hectareas, con un volumen de produccién de
55020 toneladas y un valor de 236.6 millones
de pesos; sorgo, con un drea cosechada de
16310 hectarcas, una produccién de 76 657
toneladas y un valor de 63.6 millones de pe-
sos; trigo, con 12214 hectireas cosechadas,
46 413 toneladas de produccién y un valor
de 40.3 millones de pesos.

Guasave cuenta con un total de 153021
hectarcas susceptibles de explotacién, de las
cuales 63.79% (97430) son de riego, 21.4%
(32829) de temporal y el resto, 14.9%
(22762), de agostadero o estériles. De las
97 430 hectareas factibles de regarse, el 72.5%
(70646) estin bajo cultivo y el resto en bar-
becho. De las 32829 hectireas de temporal
estan bajo cultivo el 79.19% (25980) y el
resto enmontadas.

Ganaderia. En el municipio existen
cabezas de ganado, de las cuales
(56.79%.) son de ganado bovino,
(26.5%) de porcino, 4970 (6.2%) de
3743 (4.7%) de asnal, y el resto,
(5.99% ), de caprino, caballar y ovino.

79 844
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Durante el ano de 1973 el sacrificio de ga-
nado fue de 18 728 cabezas de las cuales 9936
fucron de porcino, 8 516 de bovino y 276 de
caprino, -

Las enfermedades que mdas frecuentemente
atacan al ganado son: piroplasmosis, anaplas-
mosis y parasitosis en general.

Pesca. Existe una oficina de pesca, depen-
diente de la Secretaria de Industria y Comer-
cio, que controla las siguientes asociaciones del
municipio: Sociedad Cooperativa de Productos
Pesqueros del Rio Sinaloa, Sociedades Coope-
rativas de Productos Pesqueros de la Bahia de
Macapuli, y 900 pescadores libres legalmente
registrados, La explotacién pesquera en el mu-
nicipio de Guasave fue de 1442 toneladas en
1973.

La principal especie es el camarén, habién-
dose capturado 905 toneladas que representan
el 62.8% de la explotacién total. Gran parte
de esta pesca es empacada, refrigerada y ex-
portada a Estados Unidos de América,

En orden de importancia, la captura de al-
mejas fue de 241 toneladas que corresponden
al 16.6%; caz6én, 72 toneladas, 5%; guachi-
nango, 20 toneladas, 1.4%:; y 171 toneladas
de distintas especies, 11.9%,.

Industria. La industria pequena estd integra-
da por talleres de mano de obra calificada y
negocios de tipo familiar. En 1973 existian
403 establecimientos de esta indole.

La industria mediana cuenta con 18 estable-
cimientos entre los que destacan despepitadoras
de algoddn, principalmente, cuya produccién
industrial comprende tres renglones: despepite
y empaque de algodén; prensadura de semillas
para extracciéon de aceites, v la transformacién
de productos alimenticios.

Comercio. El monto de las transacciones co-
merciales realizadas en el municipio fue de
$418299413.00 de las cuales los causantes
mayores efectuaron el 48.4% vy los menores el
51.6%.

El sector terciario ocupa en los ramos del
comercio a 3243 personas que representan
el 35.3¢ del total de personas dedicadas a
este sector, 717 a transportes (7.8%), servicios
4373 (47.6%), y gobierno 854 (9.3%) que
constituyen en total el 19.2% de la poblacién
econdmicamente activa del municipio.

Problemas sociales. Los problemas sociales
mas importantes que destacan en el municipio



son: prostitucién, farmacodependencia, la pre-
sencia de fauna nociva y transmisora, y la
contaminacién ambiental.

Prostitucion. La zona de tolerancia de la po-
blaciéon de Guasave se localiza a unos ocho
kilbmetros del centro de la ciudad y en ella
operan 6 prostibulos y 257 meretrices registra-
das. El servicio médico municipal realiza un
promedio semanal de 40 revisiones ginecologi-
cas y un promedio trimestral de 60 V.D.R.L.
Esto indica que sélo se ejerce control médico
real sobre el 15.5% de las profesionales y que
del 84.39, restante se desconoce su estado de
salud. De las 40 personas examinadas, se da tra-
tamiento, por promedio, a un 8.8%, por ame-
ritarlo, y en muy contadas ocasiones es posible
detectar los contactos, para ser controlados vy
tratados, lo que da una idea clara del pro-
blema existente.

Farmacode pendencia. Se considera que la
farmacodependencia va en aumento, iniciando-
se el consumo a edades cada vez mas tempra-
nas. La mayor incidencia de este problema
afecta principalmente a la poblacion de jove-
nes entre 15 y 25 afios, aun cuando se observa
un incremento en consumicdores menores de 15
anos, los cuales consumen principalmente ma-
rihuana e inhalantes como cemento y thiner.

El consumo de marihuana se incrementa
notablemente durante los meses de junio a
agosto, con la afluencia de poblacién flotante
que acude como jornalera a la pizca de al-
godon.

Como cn el resto del pais, se ignora la situa-
cion real en cuanto al nimero de adictos. El
registro del departamento de investigaciones de

la policia judicial tiene inscritos a 150 farma-
codependientes reconocidos, lo que, sin dar la
magnitud real del problema indica una tasa de
3.7 por mil que, aunado a la carencia de me-
didas adecuadas, falta de centros de tratamien-
to y rehabilitacién en la region y-a la rara
deteccién de narcotraficantes, hace que el pro-
blema sea de dificil solucion.

Fauna nocitva y transmisora. La macrode-
teccién de esta fauna en la zona, es princi-
palmente de: moscas, mosquitos anofeles vy
cilex, ratas y cucarachas. La fauna que aqueja
y causa grandes pérdidas a la agricultura esta
constituida por: rata de campo, gusanos tro-
zadores, trips, chicharritas, pulgones y gusanos
alfiler.

Contaminacion ambiental. En la zona la mas
importante contaminacién del medio es la pro-
ducida por la fumigacién de cultivos con in-
secticidas y fungicidas.

Nutricion. La nutricion es considerada como
un factor condicionante en el diagndstico de
salud de una comunidad.

El nivel econémico que existe en el muni-
cipio de Guasave, asi como la disponibilidad
de alimentos y los habitos alimenticios favore-
cen la adecuada nutricién de los habitantes
de este municipio, como se observa en el cua-
dro 3 en el cual se sefialan los porcentajes de
ingesta de pan de trigo y proteinas de origen
animal que son consumidos por mas del 50%
de la poblacién, durante tres dias o mas a la
semana.

Recursos para la salud. En la ciundad de
Guasave se encuentran funcionando las siguien-
tes instituciones:

CUADRO N@ 3

PORCENTAJE DE POBLACION QUE CONSUME PAN DE TRIGO Y ALIMENTOS DE ORIGEN
ANIMAL, EN EL MUNICIPIO DE GUASAVE, SINALOA, 1970

A LA SEMANA

Menos de 3 dias

Total de

3 digs y mds

—

Alimentos habitantes Habitantes a Habitantes %

Pan de trigo 149 663 62 539 41.8 87 104 58.2
Carne 149 663 73933 49.4 75878 50.6
Huevos 149 663 39 062 26.1 110 601 739
Leche 149 663 58 668 39.2 90 995 G0.8
Pescado 149 663 130 506 87.2 19 157 12.8




Instituto Mexicano del Seguro Social, Secreta-
ria de Salubridad y Asistencia, Gruz Roja y
medicina privada.

De ellas destaca el IMSS por la cantidad y
calidad de los servicios que presta tanta a ni-
vel local como municipal, pues ampara al 30%
de la poblaciéon total, mediante una clinica
“T 2" instalada en la ciudad de Guasave y 5
clinicas *"I'3" en poblaciones cercanas.

La SSA cuenta con un centro de salud “B”,
con 8 camas, que es considerado cabecera de
jurisdiceion v del cual dependen 8 centros de
salud “C”, vecinos,

EI IMSS v la SSA son las (inicas instituciones
de salud que realizan actividades de medicina
asistencial y preventiva, en tanto que el
ISSSTE sélo cuenta con un puesto periférico
con 2 médicos generales y 2 médicos especia-
listas, subrogados, para la atencién de 3 300
derechohabientes municipales. La Cruz Roja
se limita a actividades de auxilio y canalizacién
de pacientes a otras instituciones. El subsector
privado se encuentra representado, principal-
mente, por 2 sanatorios con 18 camas.

El Instituto de Proteccion a la Infancia
de Sinaloa cuenta con una sala de rehidrata-
cién infantil que funciona exclusivamente du-
rante la temporada mais calurosa del ano, apli-
cando las soluciones ordenadas por los médicos
privados,

Centro de Salud. Las actividades que reali-
za estan basadas en la demanda, sin que exista
programacién adecuada, y las inicas campafas
v programas que lleva a cabo son las de vacu-
nacién masiva, que tienen franca aceptacién
por la poblacién.

Los dos médicos del Centro de Salud se de-
dican exclusivamente a la atencidén curativa vy
aun en ella delegan la mayor parte de sus fun-
ciones y responsabilidades en los pasantes de
medicina.

Anualmente su promedio de egresos es de
245, correspondiendo a obstetricia el 849%. En
los tGltimos cinco anos su porcentaje de ocupa-
cion fue de 15 y el promedio de estancia de 2.2,

En general, se desconoce el panorama epi-
demiologico de la localidad, ya que los registros
de morbilidad son muy deficientes y no se
toman en cuenta los casos que se presentan en
derechohabientes de otras instituciones.

Los programas especificos, como el control de
tuberculosis, no se lleva cabo de acuerdo con
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las normas establecidas v se desconoce el ni-
mero exacto de casos controlados. Tampoco se
ha establecido una coordinacién adecuada con
las brigadas de la campafia contra la lepra.

Por lo que respecta a sus productos, se ob-
serva un decremento en la mayoria de ellos y
en especial en las consultas subsccuentes, las
cuales han bajado de un méximo de 3 692, en
1970, a 957 en 1973, en tanto que el nimero
de consultas de primera vez se mantiene mas
0 menos constante.

IMSS. Como vya se indico, en la ciudad de
CGuasave funciona una clinica “T 2” y en cinco
localidades cercanas existen clinicas ““I"'37. A
finales de 1973 habia registrados 54 570 dere-
chohabientes en el municipio, de los cuales
30 950 estan adscritos a la clinica “T 2. Todos
estos establecimientos son modernos y cuentan
con buenos recursos materiales y humanos si se
comparan con otras instituciones, ya que, en
promedio, tienen un médico por cada 1 327 de-
rechohabientes, una enfermera por 3 335, una
auxiliar de enfermeria por 785 y una cama
hospitalaria por 677 derechohabientes.

El niimero de afiliados en el IMSS aumenta
notablemente, al grado de que en los tltimos
dos afios se increment6 en un 67%, lo que ha
originado una serie de ampliaciones en la cli-
nica “T 27 de Guasave.

En cuanto a rendimientos, se verifican 3.56
consultas por hora-médico, y cada derecho-
habiente recibe un promedio de 4.06 consultas
al afio, y del total de consultas el 8.3% son
dadas por especialistas, el 109% son urgencias
y el 81.2¢ son proporcionados por médicos
familiares. La clinica “T 2" tiene un porcen-
taje de ocupacion del 88.4% con un prome-
dio de estancia de 3.57, atendiendo un promedio
mensual de 137 partos y realizindose un pro-
medio de 1.63 intervenciones quirargicas dia-
rias.

En medicina preventiva, durante el ano de
1974 se efectuaron las campanas de: vacuna-
ci6én simultinea con Sabin, DPT vy antisa-
rampionosa, junto con la SSA: campafia de
vacunacién con BCG y vacunacién masiva an-
titifoidica a poblacién de 5 a 60 afios de edad.
Aun cuando la clinica no cuenta con informa-
cién completa de los logros alcanzados en este
renglén, durante los meses de septiembre y
octubre de 1974 se realizd una encuesta de



CUADRO

No. 4

RECURSOS HUMANOS PARA LA SALUD. CIUDAD DE GUASAVE, SIN,
1974
Cruz
Recurso 585A IMMS ISSSTE Roja Privados Total
Médicos 2 24 -+ 1 3 34
Pasantes de medicina 3 ] 3] 0 4 7
Enfermeras 0 11 (1 0 0 11
Pasantes de enfermeria 1 4 1] () ( 5
Auxiliar de enfermeria 4 48 (0 () 6 58
Voluntarias de enfermeria 3 0 { 3 ] 5]
Odontdlogos 0 2 1 0 3 6
Pasantes de odontologia 1 0 0 0 4] 1
Téenico  radidloge 0 1 0 0 3 4
QrB 1] 2 0 0 3 5

mas de mil derechohabientes, con el objeto
de conocer su indice de proteccién, y las co-
berturas que reportan son las siguientes: Sabin
33%, DPT 36%. antisarampionosa 83%, BCG
59%. En cuanto a la campafia masiva de va-
cunacién antifoidica se aplicaron 888 primeras
dosis y 258 segundas dosis.

A través de sus clinicas de campo el IMSS
brinda médica exclusivamente a los
trabajadores migratorios llamados estacionales,
que acuden al municipio durante la época de
recoleccién de algodén.

Recursos para la atencién médica. En los
cuadros 4 y D se puede observar los recursos
para atencién médica con que cuenta la ciu-
dad de Guasave. Del andlisis de éstos se obtie-
nen los siguientes indicadores: un médico por
cada 967 habitantes, una enfermera por 3 989
habitantes, una auxiliar de enfermeria por

atencion

CUADRO No. 5

RECURSOS MATERIALES PARA LA SALUD.
CIUDAD DE GUASAVE, SIN.

1974
Camay Labora-
hospita- Quirdé-  torios

Institucton larias  Rayos X' fanos Clinicos
T OEsA 0 @ 0 10
IMSS 48 1 1 1
[SSSTE 0 0 0 0
PRIVADOS 18 3 2 2
TOTAL 74 2 4 3
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567 habitantes, un odontdélogo por 5479, un
técnico radidlogo por 8219 v un quimico por
cada 6579 habitantes, En cuanto a recursos
materiales los indices son: una cama hospita-
laria por 444 habitantes, un gabinete de rayos
X v un quiréfano por cada 8219 habitantes
un laboratorio por cada 10960 habitantes.

Estos indices no reflejan la realidad de la
situacion de la poblacién de la localidad, va
que Guasave es un lugar de concentracion
de recursos v beneficiarios, pues a ella acude
a atenderse un alto porcentaje de la poblacién
del resto del municipio. Esto lo reportan tan-
to los médicos privados que ejercen en la ciu-
dad como en las distintas instituciones de salud.

Si se consideran los recursos para la salud
que existen en el municipio v que aparecen
en los cuadros 6 v 7, los indicadores varian
notablemente y, asi, se dispone de: un médico
por 3 510 habitantes, una enfermera por 13 036
habitantes, una auxiliar de . enlermeria por
2 340, un odontdlogo por 30418 habitantes,
un técnico radidlogo por 60 836, un quimico
por 36501, una cama hespitalaria por 1772,
un gabinete de rayos X o un quiréfano por
cada 45 527 vy un laboratorio por cada 60 836
habitantes. Estos ultimos indicadores sefalan
un déficit apreciable de recursos para la salud
y que, ademas, los que existen estin concen-
trados en la ciudad de Guasave.

Dentro de la medicina no cientifica se cuenta
con 31 parteras empiricas adiestradas, de las
cuales siete radican en la cabecera municipal.

*



CUADRO No. 6
RECURSOS HUMANOS PARA LA SALUD, MUNICIPIO DE GUASAVE, SIN.

1974
Cruz
Recurso SSA4 IMMS ISSSTE Roja Privados Total
Médicos 2 40 1 1 5 52
Pasantes de medicina 11 0 4 0] 4 19
Enfermeras 0 14 0 0 0 14
Pasantes de enfermeria 1 4 0 (3 0 B
Auxiliares de enfermeria 13 59 0 0 6 78
Odontélogos 0 2 1 0 3 6
Pasantes de odontologia 1 0 0 0 0 1
Técnicos radidlogos 0 1 0 0 2 3
QFB 0 2 0 0 3 5

Conclusiones. Dado que el binomio salud-
enfermedad tiene su base en una red multi-
causal y que los aspectos de la vida de una
comunidad tienen relacién directa o indirecta
con la salud colectiva, es necesario identificar
y correlacionar los factores que determinan las
condiciones de salud de Guasave, Sin.

Los datos de morbi-mortalidad anteriormen-
te sefialados muestran un claro predominio de
enfermedades infecciosas, incluso aquellas para
las que existen medidas especificas de control
y prevencion.

Esta situacién se explica por la presencia
de zonas pantanosas que permiten la prolife-
racién de vectores; grandes oscilaciones tér-

CUADRO No. 7

RECURSOS MATERIALES PARA LA SALUD,
MUNICIPIO DE GUASAVE, SIN.

1974
Camas Labora-
hospita- Quirg-  torios

Institucion larias  Rayos X fanos Clinicos
SSA 8 0 1 0
IMSS 77 1 1 1
ISSSTE 0 0 0 0
PRIVADOS 18 3 2 2
TOTAL 103 4 4 3

micas, temperaturas méiximas extremas coinci-
diendo con la llegada de 40 mil trabajadores
estacionales, algunos de ellos no adaptados a
este tipo de clima, muchos acompahados de
poblacién infantil y que durante su estancia en
el municipio viven en hacinamiento, promiscui-
dad y pésimas condiciones de saneamiento.

La dispersion de la poblaciéon y los proble-
mas de tenencia de la tierra en el medio urbano
han motivado carencia de servicios municipales
como drenaje, una correcta disposicion de ba-
suras, asi como ausencia de pavimento que
ocasionan contaminacién de suelo y aire, ele-
vando las tasas de padecimientos respiratorios
v gastrointestinales.

Ademés, la incidencia de enfermedades in-
fecciosas se explica por los bajos indices de
proteccién y déficit de recursos para la atencién
que tiene la poblacién supuestamente ampa-
rada por la Secretaria de Salubridad y Asis-
tencia.

Los factores condicionantes que permiten a
la poblacién presentar tasas inferiores a las
de la Repiblica son: el nivel educativo con
programas y unidades de ensefianza especifica
de educacién higiénica, la aceptacién de ser-
vicios médicos, el poder adquisitivo de la po-
blacién, su buena nutricién y la atencién mé-
dica que recibe el 32¢ de la poblacién a
través de organismos descentralizados.
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