ASPECTOS DE MORFOLOGIA LITORAL EN MEXICO

El modelado litoral esta dado por una serie de
procesos azonales debido a que loz principales
agentes erosivos que intervienen, las olas, las
mareas, las corrientes y el vienlo, actGan en
forma semejante en cualquier latitud. No obs-
tanle sc convierlen en procesos [rancamente zo-
nales al entrar en juego la influencia de los
sistemas morfoclimiticos que dan a cada region
caracteristicas propias bien determinadas. Al
mismo tiempo debe considerarse que no es solo
la accién de los agentes atmosféricos la que
condiciona la evolucién de los litorales, sino que
los caracteres litolgicos y los movimienlos Loc-
ténicos tienen también un papel preponderante
en esa evolucion.

En general puede decirse que en la zona
intertropical — en la que se localiza México—
predominan las costas bajas de playa, puesto que
el clima favorece la desintegracion de las rocas
en maleriales muebles, vy que, por lo tanto, no
gon [recuentes las costas rocosas.

En la geomorfologia de costas bajas es nece-
sario en primer lugar, buscar el origen del ma-
terial que las forma. Los elementos muebles de
las playas y de las regiones de dunas no pro-
vienen de la destruccidn de montafias v acantila-
dos vecinos, como muchas veces se piensa, sino
que se derivan de los aportes fluviales, cantos,
arenas y arcillas, deposilades en las desemboca-
duras, de donde son transportades por las co-
rrientes litorales paralelas a la costa primero, y
mas tarde por las olas. Por otra parte es de
enorme valor el volumen de materiales de la
plataforma continental que fueron alterados por
los agentes atmosféricos al quedar vaslas zonas
al descubierto durante las regresiones, sobre
todo las del Cuaternario. Al iniciarse la trans-
gresion correspondiente, el avance del mar em-
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pujo estos materiales hacia la nueva linea de
costa, donde se depositaron favoreciendo asi la
aparicién de grandes playas en las que, por la
influencia edlica posterior, se formaron amplios
cordones de dunas.

Una vez establecido el origen de los materia-
les de las costas bajas, debe observarse el com-
portamiento de los principales agentes erosivos.
Las olas provocan un ciclo de depositacion-
remocion de particulas que altera constantemente
la fisonomia del litoral. De la misma manera, las
mareas originan ciertas formas tipicas, como son
los escalones de playa y las hermas; eslas dlti-
mas schialan el limite de la pleamar, aunque las
altas mareas extraordinarias sobrepasan dichas
bermas v el agua, al no encontrar una salida
adecuada, forma las marismas caracleristicas de
log litorales bajos (figura 1).

Figura 1. Esquema de una playa. Los principa-

les rasgos son: AM, nivel de la alta marea; BM,

nivel de la marea baja; O, nivel medio del mar;
a, marisma: b, berma y ¢, escalones de playa .

Los factores litoldgicos tienen gran influencia
en ¢l modelado de los acantilados ya que las
rocas no presentan igual resistencia al ataque



del mar, Las olas chocan continuamente contra
la base rocosa y fragmentan las partes débiles,
favorecen el ensanchamiento de las diaclasas vy,
por lo tanto. los derrumbes por gravedad; al
mismo tiempo el agua al retirarse provoca una
stecion que da lugar a la yemocion de las par-
ticulas de menor tamaiio (figura 2}. Iste atagque
adquiere proporciones diferentes segim sea la
textura, ¢l grado de coherencia, el nimero de
diaclasas, cteétera, de las rocas que formen los
acantilados. En el caso de las rocas cristalinas,
eranosas, hay desagregacion de particulas finas,
la que no se encuentra en cicrto tipo de lavas.
En los basaltos, los acantilados retroceden por
derrumbes siguiendo las lincas de diaclasas,
mientras que en los granitos el 1 roceso es
mis lento. -

Por ofra parte es necesario considerar a estos
factores litoloeicos dentro del marco climitico
aue les corresponde, porque su actuacion varfa
enormemente de una regién a otra. Asi, en clima
intertropical, ¢l fenémeno de mayor importancia
es la presencia de allas temperaturas y de una
estacién seca que alterna con una de Tuvias. La
intemperizacion serd activada por la depositacion
de sales provenienles de las salpicaduras del mar.
Si estas sales pueden quedar depositadas en un
lapso largo sin ser lavadas por agua dulee. es
decir durante una estacién seca en la que la
evaporacién sca intensa. dan lugar a la rorro-
sion de las rocas de la parle superior de los
acantilados. Las formas resultantes son acanala-
duras, estrias, arislas, eleétera.

Aunque la temporada de lluvias deticne mo-
mentaneamente este proceso, el ataque a las
rocas continiia mediante la escorrentia que pro-
voca la desagregacion de las rocas granosas y,
por lo tanto, la formacion de arenas gruesas.

Figura 2. Esqueme de un acontilado. Los mate-
riales erasionados se depositan en teludes de
gravedad (a). Ll mvel de la olte marea (AM)
coincide en general con el techo de la oque-

dad (b).

En los acantilados calizos la acciéon mas im-
portante es la disolucién que se activa por el
choque de las masas de agua. En la parle supe-
rior del acantilado se forma un lapiaz, lipico
de este grupo de rocas, mientras que el nivel de
la alta marea, donde es mayor la disolucion,
esta sefialado por un reborde donde =e suclen
encontrar oquedades y grutas que pueden llegar
a perforar todo el conjunto, sobre todo si es un
saliente o un islote, Este fendémeno también se
puede encontrar en las rocas cristalinas.

La presencia de las costas rocosas en las re-
giones tropicales estd muchas veces aunada a
cierta actividad tecténica: grandes zonas de frac-
tura, relieves plegados o fallados, etcélera. La
inestabilidad propia de estas regiones, reflejada
a menudo por movimientos de ascenso y descen-
so, favorece la formacién de acantilados, tanto
de origen estructural como voleanico.

Ademas de la accion de los elementos almos-
féricos y de las caracteristicas litolégicas y tec-
ténicas, hay que tener en cuenta los agentes
hioldgicos modificadores de la morfologia litoral.
Por ejemplo la influencia de ciertos animales
como ¢l cangrejo v de determinados vegetales co-
mo ¢l mangle. Los primeros favorecen la degra-
dacion de la playa al aflojar las particulas de
arena con sus lineles v facilitar el paso libre
del agua que arrastra los materiales nuevamente
hacia ¢l mar. Los mangles actian como clemento
positivo al fijar enlre suz raices las particulas de
pequefio tamafio que trae la ola: ademas fre-
nan la velocidad del agua, v, por lo tanto, redu-
cen su poder crosivo. Los materiales van asf
sedimentindose hasta formar nuevos terrenos fir-
mes. Los manglares constituyen un elemento de
valor primordial no sélo per su accidn positiva
frente al ataque de las olas, sino como estahili-
zadores del medio ecolégico de las lagunas li-
torales. De ahi la importancia que tiene su con-
servacion, en vez de utilizarlos para lefa como
frecuentemente ocurre en nuestras costas. No son
los mangles los tmicos elementos fijadores de las
arenas. En las partes alejadas de la accion di-
recta de las olas, se encuentran plantas lrepa-
doras, cacticeas y pastos que fijan las dunas
hasta inmovilizarlas y permiten el desarrollo ul-
terior de una vegetacién arborea.

De lo anterior destaca la importancia de los
distintos tipos de litoral que se presentan en
nuestro pais. En el Pacifico predominan las cos-
tas altas formadas por rocas cristalinas e igneas.
Es el litoral mis inestable debido a la proximi-
dad de la Trinchera Mesoamericana, asi como a
la cercania de los sistemas montanosos: Sierras
Madre Oceidental, del Sur y de Chiapas, La casi
continuidad de los acanlilados es rota esporadica-



mente por playas y por algunas zonas lacustres.
En la porcion norte desaparecen los acantilados
para dar lugar a las llanuras costeras de Sonora,
Sinaloa y Nayarit.
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Figura 3. Localizacion de los principales tipos

de costas en México: 1. Costas bajas de playa;
2. Costas rocosas: 3. Costas calizas.

En el Golfo de México son tipicas las costas
bajas, de playas arenosas, donde no son raros
los cordones litorales de dunas. Estas alcanzan
gran altura (100 m) en algunas partes y su in-
fluencia tierra adentro también es notoria: 9 km
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en la region del Rio Papaloapan, La llanura cos-
tera del Golfo se caracteriza, ademas, por la abun-
dancia de terrenos pantanosos de origen fluvio-
marino: algunos ya se han desecado y son mag-
nificos campos agricolas, Otres, como los del
Estado de Tabasco, presentan graves problemas
para su utilizacién, puesto que la desecacién se
dificulta por la enorme cantidad de agua que
contienen.

En la Peninsula de Yucatan se encuentran
gostas calizas en las que alternan acantilados
poco polentes y largas playas. La plataforma
continental ¢s muy amplia y permite el desarro-
o de fenémenos coraligenos: barreras, atolo-
nes, eleétera, que predominan en la porcidn nor-
te v oriental de la peninsula, incluyendo las islas
proximas a la costa: Mujeres, Cozumel, etcétera.

Cada dia aparece mas claramente la necesi-
dad de aplicar los estudios sobre la dinimica
morfologica de nuestras costas, puesto que de
ellos depende no sdlo el establecimienlo de puer-
tos funcionales y la organizacion de planes pes-
queros, sino también la posibilidad de aprovechar
mejor nuevas tierras para la agricultura o para
la ganaderia, lo mismo que la prevision de
desastres, tales como las inundaciones que, afio
con afio, ocurren en la cuenca baja del Papa-
loapan. Su aplicacion permitird que la planifi-
cacion de las actividades humanas sea, en el
futuro, més racional.



